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الجد لله الذي اخرج من كنوز الارض جواهر النبات ٠‏ وكنا 
رياضها من بديع منغورها الخلل السندسيات ٠‏ واودع فيكل صدف منها 
خواص” عظهة . ومنافع عديمة ٠‏ فسجان من عل الانسان من فوائدها مال 
عل > والممه سبيل تحصيلها فتفهم مالم يكن يهم ٠‏ والصلاة والسلام على 
سيدنا عمد خائم النبيين ٠‏ وعلى | له وسححبه احمعين : 
اما بعد فبذه رسالة في الشاي والقبوة والدخان ٠‏ حمعتتما قيل في شانها 
ما ؤصلت اليه يد الامكان ٠‏ وثم يكن الباعث على حجعها الولوع بها ٠‏ فان 
شرب الدخان آكرهه ف يكل أن ٠‏ ولم اتناوله بحمد المولى المنان ٠‏ والثشاي 
والقبوه ٠‏ لبس لي فيهما صبوه ٠‏ ولكن وجدت عندتي في ذلاك منثور 
اوراق ٠‏ فاحبدت ان انظهها منتخبا منها مارق او راق ٠‏ اذ لاتخاومنفوائد 
'يعترّف بفضلها ٠‏ ويغترف من عذب منهلها ٠‏ عم رنبتها علي ثلاثة ابواب 
مشمين بتوفيق الكرم الوهاب 


22-3 ا 22 تت تت ل 
1و 0362 


ا تنيت 


/ لاك الال 
جل في الشاي وفيه عشرة فصول /- 
* الفصل الاول 26 
سج في امعه ومادته 5ه 

قال في تمذة الحئاج في الادوبة والعلاج اسمه وارد من لغة الصين 
ويسمونه بجملة امؤاء مثل ث٠‏ ونيا .ونين »ثم قالوهذا الجنس يشتمل على 
نوعين او ثلاثة اصلها من الصين وقوشنشين وش تجيرات اوراقها متالية 
جلدية وازهارها بيضاء كبيرة ٠‏ وقال بعضهم الجاي لنظ فارمي الاصل 
ولس لهذا الاسم مايرادفه في اللغة العربية لانه حديث النشاءة فيجزيرة 
العرب اذ لميكن يعرف فيها.ولا كر استعباله فيالاقطار الحجازبة والمصرية 
استبدل العرب جيمه شيا على ما اعتاده المولدون فسهره شايا٠‏ وعضهم 
اد على ذلك بارث ذاد عليه هاء مكسورة.فدعاه الشاثي ٠‏ واهل المخرت 
ببدلون جيمة .ناء مسبوقة بهمزة فيقولون اتاي انتهى 

4 الفصل الثاني 6 
جل في ذكر انتشاره بين الناس ومبدئه )/#ه 

قال في العمدة اول من تكلم على الشاي من الم لفين طلبيوس بظم 
الظاء ثم اخذ استعاله سيّة الانتثار شيب فشيعًا فاولا بهولاندا واتكلترا 
وشهال اورنا ثم فرنسا غباقي العالم حتى صار الآ نكغير الاستعما لكشروب 
غذائي وفد.استنبت في اماكن من اوربا وجريت زراعته في جزائر انتيله 
وص تنيلك وج هناك جِيدًا ودخلت زراعته ايشا في كيان حتي طلبت لها 


جد » 


صينيون بباشرونها والمولنديون ثم اول من ادخل الثاي في اوربا حيث 
راوا استعمال الصينيين له ثم قال وهذا النبات ينبت في الصين واليابان 
وقوشنشينوموما في شرق سيا واستبت بكثْرة فيتلك الاماكن والعآمة 
سمي تلك الاوراق شاي كالشجر نفسه انتهى وني كنتاب مغردات الطب 
وغيره ان الاماكن الني بوجد فيها حر الشاي مي جبال الصين وخطا وفي 
مدينة من مدائن الهند تعرف بننبال وبيتنت وفي اليابان 


الفصل الثالث 6« 
سول في صفته النباتية 8ه 

قال في العمدة هو شجرة اذا تركت ونفسها جاز ان ترثفع من ؟فدم 
الى ٠‏ ؟ الا انها في الزراعة المعتادة يندر ان نزي على 5 اوةاقدام وتحمل 
اوراقا متثالية عدية الزغب بيضاء مستطيلة منتهية بطرف دقبيق وني 
خشنة الجلن مسدّنة فلبلا سني منشارنا في جوانبها وفيها بعض لمان ولونها 
اخضرقاتم واوراق الاغصان الجديدة الصغيرةطرية وزغبها قليل والازهار 
الكل خناكة على أبعضها وعددها من ثلاثة الى ازبعة في باط الاوراق 
و5 اب مخزن الادوة وغيّره .ان لتْعِرَ الشاي زهرًا ايض اللون يندت 
تخت اورافه فيجتمع كل ثلاثة منها في مكان من الغصن وشت الزهر 
في اسفل تلك الورقات ازرارًا ينَضآه وإماثر هذا الشجر فهو عبارة عن 
حبة اوحبتين من البذر مودعتين شعن محفظة موّلفة من ثلاثة فشور 
وحكى بعضهم ان الشاى ورق شجر شبيه لشجر الزماف وشحر المناء 
والصفصاف طول الُجرة منه لا يزدد عن قامة وان منه نوع اخضر يزرع 
فينبت وله ساق شبيه بساق البر تغطيه اورافه ونوء) له ساق يشيه ساق 
النعنع ظوله شبر او ما يزيد واورافه غليظة ولونه اصفر وهو شديد الحرارة 


3-: 
500 


٠ <<‏ #ه 


“9 الفصل الرابع 6د 
حو في اجتنائه :8ه 
يجنى الورق من'ثمن ثلاث سنين الى سبع وبقل جذع الشجرة لاجل 
ان يننج الورق بعد ذلك بكثرة واول اجدناء بكون في شهر نيسان عند 
ما تنغو الاوراق وقبل ان يت كاها وقد يحتنى الهخص ف اليوم من عشرة 
ارطال الى خسة عشر والاجتناء الثاني يكون بعد ذلك بش عند ما بنم 
ظهور اغلب الاوراق خينئذ يختار مر: الاوراق الطفها ويخلط مع 
اوراق الاجتناء الاول ثم يجننى ثلا ولكن لا يحتنى الا الاوراق لني 
يحصل منها الشاي الخليظ الخصوص بالعوام وبعض الزراع يجتنى جنيتين 
معاداعين لليتى الثائي والغالث الإذين ذكرناها ذكر, فى العندة 


96 الفضل الخامس 36 
جل فى تبيئفه للاستعمال والتحاره ,48 

قال فى العمدة نوجد محلات مصنوعة فى تلك البلاد لتبيثة تلك 
الاوراق وبا افران فى كل منها تنور من حديد فاولاة تغمس الاوراق 
الجنية نحو نصف دقيقة في الماء المخلى ثم تخرج وثثرك حتى تجف امم 
تلف بالاصابع ورقة ورقة وتلق في التنور الحهي حتى بح بان جنافها 
كاف م توأخذ منه وتوضع على حصير وذلف عرة اخرى وني حارة وتعطى 
لعملة تعرضها للش س لتجلب للاوراق التفاقًا متذام) فا كان من الشاي 
جيد الالنفاف والجفاف كان مختارًا ثم يوضع في صناديق اوعلب يحفظ 
فيها نحو شبرين ثم يخرج منها لاغام تجفيفه في محل دفيء لنزولمنه جبيع 
الرطوبة خينئذ يكون اهلا للاستعال او للارسال في الجر بعد وضعه في 
صناديق «بطنة باوراق الرصاص وبحاظة باوراق عرضة من نبات تلك 


١ <‏ »ه 


البلاد بعد ان يعطر احيانً. بازهار وزبت مخصوصين فالشاسيه في الخالة 
الطبيعية عدم الرائحة حريف وغمسه ف اماه يخفف من خرافته الاصلية 
2 الفصل السادس 96 . 
-طل في صفة اليد مده :8 

قال في العمدة الشاي اليد ماكارك جديد! نقي متساوي 
لس عليه غبار وثقيلا نشم منه راغحة البنفسج لبس فيه حرافة ولا رائحة 
فوية ولا سما اذاكان جيد الجفاف 

2 الفصل السابع 6 
حجقل في ادهافه ,هت 

ذكر موكلف مخزن الادوية ان انواع الشاي مخثلفة فنها الاييض 
والاخضر والبنفسجي وا ري والازرق والاسود فالنوع الاييض منهتكون 
اوراقه صغيرة وملتفة على بعضها ملنصقة وهو دكي الرائُة نادر الوجود بمتاز 
فى الجودة عن بقية الانواع وهو لا يصدر عن اماكنه برسم البيع اصلاة 
وامما يرسل الى بعض الاطراف هدية جلياة المقدار غظيعة الاعتبار ومن 
هذا النوع يعتبر في القوة الجاي الاخضر فهو اشد قوة من بقية الانواع 
ولكنة اشد ببوسة من النوع الاول ومن بعذ هذا الجاي امري م الاسود 
فيا من حيث القوة اشد من الجاي الازرق واضمف 3 الايسن 
والاخضروقد يوجد ما عدا النوع الاييض كغير من هذه الانواع وعلى 
الاخصض الاخضر والاسود منها وتباع رخيصة جد وحكى بعضهم ان منه 
نوع يقطف اولا يختص لوك تلك البلاد وهو اجوده ودونه ما يقتطف 
فى المرة الثانية ثم ما يقطف بعد ذلك ٠‏ وقال فى العمدة اصناف الشاي 
الموجودة في الجر قسؤان اخضر واسود وكل منهها له اصناف والاضناف 
السود سعضرة من اوراق النى الاخير وش أكثر خاوا من اللرافة والزهومة 
اببتتب بي 0 777اس ا 


3 س هذه 


وأفل هيح واقبلعند اهالي الإلاد الشامية واصئاف الشاي الاخضمر على 
ألعكس من للك الصفات و#قيز باونها الاخضر الواضم الذي يظهر اندناغي” 
من بلوغ الاوراق الى تمام نشجها واصناف الشاي الاخضرسيعة والاسود 
اربعة ذكرها في العمدة فارجع اليها ان شئت ٠‏ وقال بعض الاطباء ان 
الجاي في عرف اطباء المغرب على انواع وان عطبائع هذه الانواع والوانها 
تحصل عن ناثير الموامم التى تقطف فيها اوراقه فالاوراق التى ثقطف في 
عوسم الربيع يكون منها الجاي الاخضر وام الاوراق التى ثقطف بعد هذا 
اي في شبر نيسان فيكون منها الشاي الاسود واذا قطفت قبل ان تنفيج 
تق اذنابها بيضاء فيسمونما ( اق قويرق ) وتعربه ذنب ابيض وهو 
احود هذا النوع واحسنه وقد لقطف اوراق هذا الجاي بعد هذا الوقت 
بايام قليلة فيحسب اوات قطفها موسا ثالنا له ومقتضى تاثير هذا 
الموسم تسود روس الاوراق ٠و‏ إسثشف من فول بع الاطباء ايفنا ان 
اللون الاببيض في الجاى هو صنعيغير ظبيعى ٠‏ وقال | خر ان الجاى يصبغ 
بالوان صنعية ٠‏ ويروى ارت لكل من الجاي الاخضر والاسود شحرة 
خصوصة به والله | 


6 الفصل الثامن 6« 
جل في كيفية مجه 4ه 
فال بعض الاطباء من اللازم ان يكون الماه المطبوخ به صافيًا براقا 
وان يوضم على النار الى ان يعاو جخاره وحينئذ يلقى فيه الجاي للانه لايم 
نضحه ولا تننشر راتله مالم يكن الماء غالي) حار واما اذاكانت حرارة 
الماء دوث الدرجة المطاوية فلا 2 نضحه ولا برجي تفعه وعلى القائم 
بي الجاى ان يضع في ابريق الجاى ماه حارً! بضع دفائق كي تننشر 
الرارة به وكذلك يفعل بالفناجين م بعد ذلك يوضع للابريق السك 


+ د »هه 


يسنوعب مائة وخمسين درهها من الماك ثلاثة درام من الجاي ثم ل 
الابربق ماء غالي) وتركه على نار هادئة مدة ماني دفائق وعداذلك يديه 
في الفناجين واما اذا نقصت مدة طيضه عن ست دقائق فتفقد خاصيعه 
وتضعف قوته وهكذا اذا زادت المدة عن ان دقائق فقد يكت يطعره 
مرارة ونصبح قابضا ٠‏ والجاي النتي اخالي عن الشوائب لا يازم غسله 
قبل اسغعياله لان غسل الجاى قبل الطبخ مما ببعث على زوال راتته ٠‏ ومن 
الواحب ابض ان يحنظ الجاى في مكان لا ثناله فيه رطوبة ولا بمسدهواء 
وذللك استبقاء لراحته وحفظا حخاصيته ٠‏ وقال فيالعمدة العادة أن لابرغ 
الشاى الا لمطربته ولذته ولذلك يازم ان لايئرك في الماء أكثر من دقيقة | 
واول كاس يشرب من منقوعه هو الاقبل والاخف والافل تنبيهاً ومن 
اللازم ان ينقل منقوع الثاي الذي بقى الشاىفيه دفيقة او دقيةتيرتف 
لاناء ثان يشرب منه حارًا غخينئذ لا يحتمل كفيرًا من القواعد امرة 
المريفة القابضة واما وضع الما« ثانا على الشاي فرديء لانه لا يكون ذيه 
اذ ذاك عنارة ولا يكون فيه الا املاصة التىتكدر الجموع العمبيوهذا 
مثل مااذا بقى اماه الاول من ثمان دقائق الى عشرة وأكثر ٠‏ ونبغي الكرز 
من ان يلقى ادلا قليل من الماء المذلى على الشاي لاجل غسله قبل ار: ا 
يصب عليه ماء النقع فانه رديه ايض لان هذه الكية اليسيرة من الماء 
تاخذ جزا من عطر الاوراق ٠‏ واما مقدار الشاي لياء فالعادة ان يكورك 
المقدار درها لكل رطل 27 من الماء اللي فيلقى عليه الما الاول ويرك 
بض لمظات ونصح ان يوضع عليه ثانا نصف وزن ذلك الماء من هاء 
جديد اذاكان النقع الاول لميطل زمنه والعادة ان يضاف لمنقوع الشاي 
لبن اذا استعمله كنذاء في الصباح واحيانًا علرشاي المساء انتهى وذكرت 


)00 اي مصري لا شاي 


١ <‏ #ه 


5 ٍ 
بعض الجلات ان الطريقة الصينية في عمل الشاي ان بشع قليلا منه في 


ابر يق الشاي ويسكب عليه قدر فنجان من الماء المغلي ويهزه قليلا ثم 
يربق هذا الما عنه وان القصد بذلك ان يغسل الشاي نما يضاف اليه من 
الاصباغ ومنالموادة العفصية الني فيه ع يسكب ماه خلي على اراق الشاي 
سب المععاة فيكون الشاي لذيذ الطعم خالا من العفوصة والاصباغ التي 
1 
9 الفصل التاسع 6 
حجر في خواصه ,/ه- 

فال في العمدة اعتبروه مهيا للغاية مقويًاً للعده منب) 
يسبب ثورانًا خفيقًا في التصورات بتاثيره على الم ويزيد في القوة 
الجنونية زيادة وقلية ويسبب راحة والمئناناً ولكن بدرجة افل 
وضوحا مما يحدث من القهوة واما بالنظر للاستعيال الطبي فلا يععلى منقوع 
الشاي الا لسبهيل الهم ويعطى كالدواء المعرق وتلك خاصية فيه وان 
كانت ضعيفة ولوجود خاصية القبض في الشاي اعتبره كثير من أو لفين 
دواء قابضا فامروا به في الفياضانات الريحية ونحوها ومن المو>كد بقيا ان 
له تاثيرا واضما على ا لاعصاب لانه ينبهبا حتى سبب اضظرابا وسهرا و 
ذلك وشوهد شفاء وجع القلب به واعتيروه مانا لتكورن الحصاة 
ومذبا لها اذا كانت متكونة ولذا ذكر بعض الاطباء انه لم يشاهد اصلاة 
حصاة مثانية في اليابان ككثره استعمال اهلها له حتى انهم يستعماوكف 
مسحوقه ويزدردونه بالماء المار وهو من الاعاجيب وذكر يعضنهم أنه لم 
يشاهد حصاة ولا نقرسا فياككثرين منشرب الشاي ولكن يشاهدعكس 
ذلك في اوربا اي ان المصابين بذلك هنالك كغيرون فهذا راى غير 
مختار واغتيروه ايض دواء جيد! لشعف البصر والوجع العدبي في العين 


ع 0ه 
ا ان الصينيين يعتبرون له خواص آخر فيرون انه دواء عام قلي للغابة 
مقو للعدة والقلب مثير لحرارة مزيل لاوجاع الراس ميرى* للاستسقاء 
والاستهواء والنزلة وامراض الكبد والضمال والقوئج رلك الاوق ذا 
قلبل م مع امبالفة فيمنافعه ذكروا له اخطارً واضحة فاذا استعملهقدار 
كبير فانه يك ثر على الاعصاب ويثير الدورة ويزيد سيك حرارة الجسم 
ويسبب مسهرًا وحركات تشيجية في الاطراف فهو منبه لا يتبغي الافراط 
فيه فيكون مناسبا للسان والكدالى الثقيلة ابذانهم والمقلين من استعمال 
الرياضة مع الكثار من استعيال الآ كل الدمعة والدهنية واللزجةويكون 
موذيا للوصوفين بعكس ذلك وبالامزجة الخالفة لذلك سها اذا اكثروا 
من استعاله ٠‏ ومئ المشاهد في الصين ان المكثرين من الشاي يكونورنف 
نحفاء ضعفاء والوانهم رصاصية واسنائهم مسودة وزعم بعضهم ان 
الافراط من الشاي ينتهيحاله باتلاف حساسية الاعصاب ونسب بعفهم 
أخطاره لخرارة مائة لانها تتعب المعدة وغير ذلك وناقض هذا غيره ورائ 
أسبة ذلك للورق نفسه ونسبوا ايضا لافراط استعاله رخاوة الصينيين 
وقلة تتجمهم وانلقاع الوانهم وترهل مومهم اه ملخم) 

وفيالتذكرة الطبية ان الشاي مجرد شريه ينبه المعدةوالامعاء فتزداد 
الشهية وتنتئلم المركة الديدائية ولذا يستعمل فيعسر اطفم ومتىامتص 
اثر على الخ فيوقظه تسل مد القسم بالافيون وهو لا بناسب 
لك للدرن الرئوى والعضبيين اذ يحصل لم خنقان من اسئعيا له انتبي 
وقرات قي بعض الجلات العصرية ان الشاي يطهر الدم من مواد مضرة 
وبعين على المكم ويساعد علي تقطيع البلنم في السعال وفي رسالة شراب 
الثاي ان من منافعه كونه مزبلا لعفونة النم فيطيب النحكهة وذهب 
السعال وقوى الباه وندر البول وبفئح سدد المثانة ويشد العصب ويحال 
الاورام وبنفع للخفقان القبي ويخرج الرباح التي لتكون بالاحشاء وتنخنص 


»# ١ 1 


فيتاة] لها البدن مع مافيه من المادة المغذية للدم المساعدة لتصفيته ثم ذكر 
ان الشاي الاخضر ا'عى درجة في المنفعة واجود تناولاً من الاسود انتوى 
ومع ذلك فهو يواد الباسو ركالقبوة وقد حذر الاطباء منهما للصاب به نيم 


قال بعض الحذاق منهم لا باس بشرب اليف 


من الشاي الاحمر 
ن الشاي 


وقدر بعفهم الكاس الواحد مى:. الشاي الاخضر باربع من 
الاحمر 
ا الفصل الشركة 
حر فيا نظ في مدحه ,أ 


من ذلك قول ببحة بة الادباء الشيز جمد المبارك الجزائري ع م الدمشقي 


قهوة الشاي وني الطف قبهوه 
انسوداء يعدل الشاي وهو ال 
أو در الناس ما له “من مزايا 
“ا ابنة البرثت في الحقيقة الا 
وحوث: دولة لدئ كل حبر 
ككن الشاي بغية القوم اما 
او دعام داعي المناء اللي مو 
فهو اببى لون واشهى مذاقا 
طاب بالسكر اللذيف شرا 
وفا ففله بحسن قبول 
راحده ينعش النفوس ارتياخا 
شرح الصدر بهجة وسرورًا 
2 اراق الصبباء من كان مبوى 
فادر صاح منة كاس ذهافًاً 


لم تدع لي في قبوة البن شهوه 
شاء كلا لثلك اعظ هفو 
ماخظرا'. تمرها. تمرك خطزه 
من جوار.ه صادفت حسن حظوه 
ماج دكارثئ في المكازم قدوه 
عقدوا في مرابع البسط حبوة 
رد صفو في روضة فوق رنوه 


وهو اذك نشرًا واعظم نشوه 


فاديرت اقداحه وش حلوه 
في قلوب الما مع الله خاوه 
فليا هزة اليه وصبوة 


3 الك لا عناذات ب عضو 
شربها عند م|احسي منه حسوه 
ليس لي عنه يأ ابن ودي سلوه 


٠ <‏ »هه 


وارتشفه على بساط نشاط 
وانتهز فرصة من الدهر وا تحب 
رافها الشاي حيث راق صفاء 
فاجتلته على رخيم المخافي 
منه نوع زبرجده اذا ما 
ثم عن عنبر به وعبير 
وحبا الصب واردات التاني 
ذاك اعلى انواعه عند قوم 
ذاكاسنى الا باب في جع شمل 
ذاكغين الآكسير معني يعيدا! 
درم منه رد قتطار مُ 
فتعاطاه كل. حر رفيق 
يغلي في الكؤس غبه نضار 
أو كتعمس قد شرفت في بدور 
ياله من زصرد عاد تيرا 
كللته فرائد من حماركف 
كل في الورق منافع لكن 
يبيج النفس ينتيج الانى حالا 
وأذا قيل منية النفش فيه 

وقال زبد لطفه مغن 

يا حسن شاي لاح في بلورة 

اداره الساقي على الندمان في 


وقال الاديب السبد عمر الانسبي البيروق 


ادم شرب الاتاي فان فيها 


منشدا من اشعار قس وعروه 
صفوة قد جلت من اليش صفوه 
وهزار الافراح ردد شدوه 
في راض ابدى بها الزهر زهوه 
لاح في الكاسشمت ماءوجذوه 
بشذاء دعا الوري خير دعوه 
من حبيب رثى له بعد جفوه 
ما ينهم عن خلوة الود جلوه 
الانس يا ذا الوفا واوثق عروه 
تبض بسطا والذل عزا وسطوه 
فرحا قد جلا عن القللب شحوه 
كان للناس فيه احسن أسوه 
في لجيثك يولى الفقتي اي ثروه 
مذ تلت جلت دج ىكل غفوه 
ذاكشى الكاس منه احسن كنوه 
زعا اماي حك اط يلج زمره 
لم يشنها مم مشوب ‏ بقسوه 
يورث ا مضم يطرد الهم عنوه 
إنبغي شرنه مساة وغدومه 


يزهو ككثير في جين رائق 


0 زينة معشوق ولون عاشق) 


ماقم البح بده فوس ام | 


اشلنة به 


مكثر تمنح السغباء حلم 
اذا جليت مشاربها نات 
فلا لغو ولا تائم فيها 
ولاما يلحق الانسان جبلا” 
ينال بها السليم نشاط جسم 
ستي صوب الغام بها ربوعا 
ير بها الصبا الممئل يروى 
نبات فاخر يا نخخر ارض 
اذا لم بوجد الابريز فيا 


وارباب اظلىم علا وجاها 
على جلساء حضرتها سناها 
ولا ما يسلب العقلا نهاها 
براتئعة اليهائم في فلاها 
كا نالت بها المرضى شفاها 
فينعش روح شاربها شذاها 
تحيات الميا حيت رباها 
لنا خيرا خيحا عن ثناها 
غته عليه تحسدها ضهاها 
فان نباتها احلا حلاها 


وقال اوحد العلاء الشيخ عبد الجليل براده المدفي 


اري كلا تحوسيك مجالس انسنا 

فلا يجي ار'. لم نشم بدونه 
وقال 

اذا مجلى للانس ت نظامه 

لمري وان حاز المسرات ناقصصن 
وقال ايض 

آذا زان 6ن كبواة يونا عقي 

وان تسقه الشرراث يا صاح انه 


جنودا لدفع الم لمطانها الشافي 
فا 5 ام" لجتود بلا شنا 


وما دار فيه كاس شاي معنبر 


وما هوني عد الجالس يذكر 


وبادرت بالشاقي يطول جلوسه 
يقوم اذا دارت علية كئاسه 


وللاديب محمد افندي جاد الله قصيدة فرددة من غررها قوله 


ايكر اكسير وثودرى به الدكر 
تامل تجد ما فيل فيه بعينه 
على انها امتازت باشياء حمة 
نفيدك ايام الشئاء حرارة 


وفيالشاي] يات يحاربها الفكر 
بها يا الشعس يظهرها الظبر 
خق لها دوا عليه بها التخر 
وفي الصيف ترط اذامسك الحر 


حد ءا »هه 


بها تكتسى الكاسات انعم حلة 
كذائب يافوت بدر مرصع 
تروج ادواءا روات نشرها 
بنظرها. الزاثي ثقر نؤاظر 
اذادارت الكاساتفي يجلسترى 
حقائقه جلت عن الوصف عادة 
كبسانت ان يي 
ولا تله عنها ,حكرة وعشية 


علاها حباب دونه الانجم الزهر 
وما ذائبا من قبلها رصع الدر 
فك من هموم قد طوى ذلك النشر 
ومن نورها الوضاح ينشرح الصدر 
كان نفوس الناس من شوقهاطير 
تفرد في ادراك الائها السر 
يضيق لدى ايضاحه النفل والنثر 
فن نفعها ما لا يحيط به الحصر 


وفي رسالة سباع الناي على شرب الشاي 


مجالى الاننى معيا كان مبلغها 
كذا ككل فتي تعنيه صحنه 


من السبرور فلن تغنى عن الناي 
فانه في احشياجات الى الشاي 


ابلب#اث 


نل في القبوة وفيه ستة فصول 4 

القبوة فياصل اللغة مناسماه اخمر بقالعيت بذلك لانها ثقي شاربها 
عن الطعام اي تذهب بشهوته كا في الماح وفي التبذيب اي تشبعه ثم 
اطلقت عَلى ما تشرب الآنث من البن يقلى علي الناز ثم يدق وبهلى 
باماء وتطلق الآن ايا على الحال المعدةالشريها من باب تسعية امحل بام 
الحالب يقول المي مد العلمي رحمه الله في منظومته في النصائح 
واحذر دخولك للقبوات .ان بها جل الفواخش مع كذب وغيباث 
لك قبوة اصبحت للبو جامعمة 5 بلايا بها لاهل الديانات 
كحنة شغلتهم عر:_ ببوتهم وعن صلاة واوراد وظاعات 


1011111010 000000000 


بعننت.م 


1 


<< 6 »ه 


6 الفصل الاول 26 
-9 في مادتها الذي هو البن ومنشئه )8ه 
قال في العمدة مادتها الذي هو البن عر شحرةٌ صغيرة تنبت طبيعثه 
بالاقاليم اطارة من النونة وبلاد العرب سيا الينعلى شواطيء الحر الاحمر 
وانواعه نحو الفلاثين يؤله اوراق كاملة متقابلة وازهار بييض غالبا وكلها من 
الاقالم الحارة من قدم الزمان وجديده واهمها باعثبار الجر والاستمال 
المدني النوع الذي ينبت ببلاد العرب وسييا الجن وانتقل من .ذلك الى 
المند ثم الي اورنا ومن هناك الى اميركا الجنوبية والاصل الاول للبنبلاد 


| الطيشة :كان فيها من زمنقديم واخذه العرب:من عناك من زمر”_ قددم 


ايض لامكن تخد يده بالضبط وانما كثر بالجن وحوالى ذا وحسنت زراعثه 
هناك وصار هو احسن بن يخرج سي الدنيا وكثر استعياله في البلاد 


]| الشرقية ومن الحقق عند الاورييين اندكان مشتعملا بيلاد:فارس سنة* 


١‏ ثم في سنة 519و اخد السلطان سليم مص روحمل لبرت ممه الى 


|| القسطتطينية حيثلم يكن بها اذ ذلك مجال عمومية ول تحدثالقباوي 


هناك الا.سنة 47٠‏ .وكان لا يستعمل للغلي الا قشر البن لا لبه اه 
“9 الفصل الثاني 6ه 
سج سيف مفتها لبائية هد 

قال سيد العتدة جذعبا اسظواني يغاو من ١5‏ قدما الى "٠‏ فدما 
وتنقسمالى فروع ملقابلة متعقدة فليلا واورافها خضرة دائماً خضرة جيلة 
مع .لمان سيك وجهها العازي :وفيا بعض قتامة وتنئشر منها راتحة ذكية 
جدا وتحمل شحرته اذا كانسنها من سنثين الى خمسة ويحني منها 
مرنين سيف السنة نحو خمسة ارطال وتنتج القر ثلاثين او اربعين سنة باوريا 
واجتناأها سيف الربيع والكريف ومع ذلك تبق عزسة.في جبيع الازمدة 


1 نه 
بالازهار الذكية الرائهة وثارها تنضم بعد الزهر باربعة اشبر 
3 الفصل الثالث 6« 
جز في صفانها الطبعية 4 

قال في العمدة البن الذى تستعمله الناس انما هو بزر جوزة حجمها 
كالكرز الصغير وهو عدي الطعم والزائة قبل التحد,ص وان استشعر الحس 
بعض زائحة اما بعد التحميض فيظهران ظهورا واضها ومنقوع الإن الغيد 
امجروق يكون ايضا عديم الظعم ولونه مخض وكلا اثرت فيه النار حصل فيه 
اتحادات جديدة كياونة فينتشر العطر ونظهر الطعم ونتصاعد دهنعطري 
ويشاهد منه نقط على سكم البزر والحبة بالتحييص ينديح حهمها ويفقذ 
لقرببا ربع وزها اما اذا اشغد حرقها فانها تنقد جزأ من صفاتها الجليلة 
وشخير معظمها بل كلر! الى خم وتكتسب مرارة قوبة ودهنها الشياطي 
'بعطيها حرافة كريهة فلاجل يحصيل المنافع المرادة من الحب يلزم ا نيصل 
حخميصه ال ان بعظيه لوا اشقر ولاجل حفظ حميع صفات الين ما امكن 
يلزم أن ببحمص و نتن ونقع حال ويستعملحارا لان عطرثه ولطافئة 
يفقدان اذا مضت مدة طوبلة بعد غليه او طيخه ويلزم ان لا يكون الإن 
قديا جا لانه اذا مكث مدة طويلة يفقد جزا” من صفائه اللطيفية نعم 
بن الجزائر لا ينبغي استعاله اذاكان جديدا لمرارته بل ينفظر مدة اقلها 
سنة حتى يكن زينية ككن اذا طال اكثر من ذلك فانه ينقد 
صفاته انتهبى 


الفصل الرابع 26 

حور في خواصيها 8 
قال في العمده منقوع الفبوة اذا صنع جيدا وحلى بالمناسب كاك 
مشرويا مقبولا جد | لذيذ الطم ومتى دخل في الممدة سبب فيها حرارة 


وين 7 


ل 07 له 

لطيفة توصل لجسم لذة ورائة وهو مبغم للغاية مقو للمعذة مثير للدورة 
مظبر للقوى العقلية مساعد علي التنفس ا+لدي والافراز سار مفرّح لانفى 
منعش مهيج لقوى الجسم وهو مشروب الكتاب والمدرسين والمطالعين 
للكنب وامعلين للعلوم الادبية والصناعية والشعراء واهل الادب واذا 
استممل بعد الاطعمة الثقيلة فانه يقوي المغم وناسب بال كار 0 
البلاد الرطبة والمغهة والمعتدلة وغير ذلك ومنقوع البن يشاهد انه قد يضر 
بعض الناس وقد يرغب فيه | خرون لكونه بنع عنهم النوم بعد الاطعمة 
الخفيفة في غير المعتادين عليه هو دوائة ثين في هذه الطالةلانه ينال منه 
أتكشاف للنصورات ونورانية للتعقلات وراحة تعين عل ممهولة الاشتغال 
وشوهد من العليا واهل الادب من ستعمل هذا المشروب رات فياليوم 
أوقصدم بذللكدوام قوة حافظتهم ومع ذلك لم يخصل للمشي* من العوارض 
الني تمه بعض الناس مثل قوم سم بطى* ٠‏ وهذه القبوة تناسب بالاكثر 
اضهاب الاءزجة الباردة والاشخخاص البطيئة حركاتهم والسمان التقاال 
الاذهان الكسالى والزين هضعهم عسر شاق وتكون أ كثز تناسيًا للشيوخ 
منها للشباب وللرجال منها للنساء وقد اغتاد معظ الناس باورنا ذكورا وانانا 
على التغذي في الصباح بالقهوة المزوجة باللبن وبفضلون هذا الغذاء على 
غيره ويستعملونه مع لقهات هن البز فيكون ذلك مقبول الطعم والرائحة 
يسهل الاستقراء والامحدار وقد ينتج ذلك تلبينا لطيقاً ولا التفاث الى 
ما ذكره الخ داود الانطاي في تذكرته مما يخالف ذلك حيث قال وقوم 
يش ردونه اي البن باللبنوهو خطا يحخشى منه البرص ام.مع ان الاوريين 
الستعملين. لذلك لا تجد فيهم احدا مريضا بالإرص وهناك امر يفعله 
الاؤدبيون من اللازم تركه لكونه خطرا وهو ان يلتي في الققبوة عند الغلي 
قطعة من الماش لاجل صفائها اه “كلام العمدة 

وني الجلة الصصحية ان من فوائد القبوة انها ننبه عمل الدماغ وتساعد 


؟ 
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وا اح ا ا 2 
على السهر الطويل واذلك ترىان اكثر المشتخلين بالاعيال الفقلية يشربون 


القبوة لان الارق الناشي* عن شربها لا #محيه انزعاج ولا تعب ولبث 
معه القكر جلي هادنًا واذا افرط المره فيشرب القبوة فقد يشعر بتعيب وفلق 
على م المعدة والاسقرار فيالافراط رما بورث ضعفا فيأعضاه التتاسل غير 
ان هذه الاعراض نزول بالامنناع عن شرما 


الفصل الخامس 26 
-ؤز في القطع بحل شربها 6 

قال الشنهاب.بن حر في الابعاب حدث فبيل هذا القرن العاشر شراب 
يتخذ من قشر البن نمى ذلك القبوة وطال الاخثلاف فيه والحق ان 
ذاتها:مباحة ما.لم:يقتزن بها عارض يقتضي التحريم واطال في ذلك واطاب 
رحمه الله ٠‏ وقال الغلامة الخليلى في .فتاونه : واما. القبوة تخلاضة القول 
فيها انها من الجائز تعاوله. المباح شرنه كسائر المباحات مثل اللإن والعسل 
ونوها لدخولا ف قوله تعالى : « قل لا اجد فا أوبحي الي حزما على طاعع 
يطعمه,» الآية. ولا الثفاثالىمن ادعى تريها فدعواه فيذلك اوهن من 
بيت العتكبوت ٠‏ وللشيز تفر الدين الي بكن بن شرف الدين اسممعيل بن ابي 
يزيد اككي الشافعي رسالة سماها : « اثارة الغذوه بحم القبوة » عارض بها 
مالف فيحرمتها وله ايض رسالة اكب منها مماها : «*اجابة الدعوه بنصرة 
القبوه » رد فيها على الحَكي الكاز ر وفي وخطيب المدينة شممس الددين القطان 
وكلاها له :تاليف في حرمتها: وقال التجم الغززى في الكواكب السائرة سيف 
ترجة.المولى اليه السعود ( رحمة الله ) ما نصه واككلام ف القبوة الآان قد 
انته الاثفاق على حلب! في نفسسها واما اجتاع الفسةة على اذارتم! عليالملاهي 


والملاعب وعلىالغيبة والدميمة فائه تحرام بلا ششك قال النجم وقد اجبت 
عن سؤال : 


٠0 <‏ يه 


ايها الفاضل الذي حمع ال 
افتنا' انت هل ثقؤل حلال 
فقلت: 
ايها السائل الذي جا يرجو 
قبوةٌ:البْن لا تكؤن. حرامنا 
غير. ان الذي يجني” ييونة 
انراى المرد والمعازف والئرا 
ع1 قو ان يور كرا 
او يبوه بالاهانة والسو 
ار كل شيطانه الخراء 
معرض؛ عن رقناده ٠‏ ولقاه 
كل. هذا مخالف لطزيق 
فاجتننه ودع طوائف يدعو 
لانطمهم ولورضوامتك خطوه 
واذا شعت شرت قهوة ب 
فليكن ذاك وبنظ بيتك مغيا 
واذكرالل اولا واخيرًا 
قاله ابن الغزى يحم بن بدر 


حلم .وحاز التق فاصيج قدوه 


ام حرام على الورى شرب قبوه 


عثلاذا ان نه شرب قبُوه 
انها لا فيد بالنضى نشوه 
شي فيها تدار عادم: نوه 
د وكل يلهو وشبع لوه 
خشية ان يعد ذلك هفوه 
» ويجفونه باعظم ‏ جفوه 
هوه فق تلاك البيوت وأغوه 
مالي عن صلاثه اي" سلوه 
خطه المصطق وعرج نجوه 
ن اليه ولو كد عكرت 
فتطيع لجع فكل “خط وها" 
حسوةقداردتاوالفحسوه 
م نشب صفوها بموجب صبوه 
وتوثق منه باوثق عروه 
يرتحي. من رت البربة عفوه 


وي الكواكب السسائرة ايض في نرجنة الشيخ علي الشامي ثم الحجازي نقالا 
عن ابن طولون انه ما قدم الشخ على المذّكور سنة 40 مع ركب المج شهر 
شرب القبوة بدمشق فاقتدى به الناس وكرت من يومئف حوانيتها قال 
ومن المحمب ان والدمكان يتكرها وخرب ببتها يمكة وذكر ابن الحنبلى انه 
(1) خطا بعنى. مق والخطوة بالفم يفت ما بين القدمين وبالفتج المرة 
الواحدة-- قاهوسن 
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ايها السائي بكلتا الذروتين 
والعلي” القدر علا وكذا 
من لله لي الزهد باع وبد 
افتنا يف فبوة فد ظات 
من 0 هالا مسمعه 
ومراعاة . امور شاهدت 
وحكى شرابها اهل الطلا 
أؤدعوا ذا الطرسمايرجوالفتى 
فاجاب رحمه الله تعالى بقوله + 
ايها السامي معو الفرقدين 
يارضي" الدين يايجر الددي 
جاءني منك نظام قد حكى 
قلت فيه ان في القبوة قد 
وممطوم حرام وغنا 
فطلبت الحكم فيه بعد ما 
وعلى ذا الزي اذكان الذي 
والتداني من حماها وش في 
والصفا سد شربها مع فئة 
ناجوا ربهم جنح الدجي 
فابتداء الا فيها مكذا 


م 
كتب الى الشيخعلي بنعراق وهو بحلب يستفتيه في القبوه هذه الابيات : 


بجوار المصطق والمروتين 
عملا فوق عاد النيريتف 
فإذا نرمقه صفر اليديي”كف 
حينا شيب تعاطيها بشين 
واقتراف لا"قاويل ومبيتكف 
فعلا في الحان كاثا المقلتين 
فالتدافي بين تين الفرقتين 


أو دعوا فالياس احدي ااراحئين 


وامام العم مفتي الفرقتين 
من رجاه راح مماوة اليدين 
فى نصوع اللفظ مسبوك اللجين 
خلطوها. بثلهر . ويبميي 
و؛رقص وبصفق الراحتين 
قد رايتم ما ذكرتم راي عين 
شانها حتى تصنى دون رين 
وصنها المذكور شين اي شين 
أخلصواالتقوي وشدوا المازدين 
ببخشوح ودموع المقلديف 
100 “دون مين 


(1) هوا بو بكرين عبد اللهالشاذلي المعروف بالعيد روس حك الحم الغزى 
في تاريخه في ترجمته انه اول من النذها حيث وجد فيها اجتلاب) لسهر 
وتنشيطا للعباد: وسبق في الفصل الاول ضحيفة ٠6‏ تحقيق مبدئها 
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ذا جواتٍ واعتقادسه انه 


في اعتدا لكاعتدال الكفثين 


وقال العلامة ابو الت الماكي في خلال فتواه المطولة في حلب جواب) عن 


شبهة ادراتها : 
يا سائلى عن قبوة البن التي 
فاع على طريقة لاجمل 

الى ان فال : 
فن يقول انها تدار 
فقل اخي قد حككت بالموي 
وهيئة امجاس 9 انعتبر 
وغيره من لبن ومن عسل 
لا سينا والمصطفى بادتيالسنا 
فكان ذاه مله وائما 
من هيئّة تنغ في الشييه 
كواضع في الكاس ما صرفا 
يوم ان ما حوى في الراح 
سيا اذا حََ 5 
فذا هديت الطيئة الخرمة 
فاعلها الحبيث عنها يزجر 
وما نفاه المسر والوجدان 


ع نو عن بان ان 
بانها من جملة الحلال 


5 يدان أخخر” والمقار 
واما لكل عيد ما نوى 
اذلم يزل فيها يدار الشكر 
بين ذونه عللاة بعد بهل 
نا بين سم آدار ]يآ 
ينع مانصض عليه العلا 
بشارب اللمورعن قويه 
0 
وهو في البيان صرف الراح 
الفاظه لجلجة السكران 
والفملة- “القبيحة - - المدممة 
والماه لايخرم فيا ذكروا 
فالموض" في اتيانه بهتان 


وقال الامام عبد الواحد بن عاشرالفاسى المككي : 


يقولون لي قبوة البن هل 
فقلت نعم مي ماأمونة 


تحل وتؤمن آفانها 
وما الضمت- الا مضافائها 


وسئل عن مشافاتها فقال : هي ما مستعمل معها من المكيفات ٠‏ ولمل 
هذاكان في عبده أو في بلده ٠‏ ومن اللظائف قول بعفتهم : 


هذي القبوة .هذي2 ليست النهي' عنما 
وان نيك ”ينها 


اقول لقوم .قبوة البن حرهوا 

فاو وصفت شرءًا بادفكراهة ل شريت؛في بجلس وانا فيه 
وأبعضهم 0 

ان اقوام تنذوا 

حرموا القبوة سمدا 


واليلا اوم تاتى 
وحووا ا 


وارفضوا منقال بمثا 
يشربورض الماء حتي 


يا اولي الفضل اشربوها 
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ان سالت النص .قالوا * ابن عبد الحق”"افتى 
د 
واتركيم سي هواهم * 


6 الفصل السادس 26 
حت في قصائد الفضلاء ومقاطيع الادباء في .دحا 8/7 
قال العارف الشهبر الشيي عبد الغني النابلسي قدس سره كا فى كتابه 
خمرة بابل وغناء البلابل : 
زوج القبوة للتنباك تتحلي بين يد النساك 
وادر فنحانها لاسة حلة سوداءه عالاحلاك 
بين ندمان علوم وهدى قدرتم فوق ذرا الافلاك 


)١(‏ هواحمد بن اجمد بن عبد ايليق السنباطي وفي هذا البيت ليح 
الى خطر التبجم على القول بالتخر ع بدون نض فاطع .واي ان :الرجال تعرف 
بالحق لا المكسى كا قاله علي كرم للهوجهة ٠‏ روى الجخ الك ررقدس مره 
في فتوحاته عن الي حنيفة رخني اللهعنه .قال ايام والقول .في دين الله 
بالراي _نقله الشعراني في الميذان 


 <‏ جه 


وتنصت لغنا ابرشبا فوق حمر النار في الشباك 
واطرد الم بابدي .فرح منتمكات لك سن الب[كي 
وتباعدعنحشيش بل وعن - كل ما عاك منه شااى 
والمباحات اذا صرت بها . في انبساط انت شهم ذاكي 
وثيتمطيك سرورا منقذا لك بال من الاهلاك 
اوم تعلم كال الشرع في حي كلدرنتي الاسلاك 
كل شيه حرم الله.فن جنسه ثيء حلال زاي 
وقال قدس مره : 
ربسوداءفيالكثوستبدكت2 تجهب الروح نضحة في الحياة 
فاذا ذقتها تحققت منبا ان ماه اعمياة في الظلات 
وقال الامام ابو الفتج بن عبد السلاممفتي المألكية بالشام مردوفا بديعا 
قبوة القدر قدرها.ازتفما مذ فيالدجىبدركسهاطلما يخلا 
ياحستها مل بذائببالسبج 
خمراء تسبي البدور الدع 
كالدك في منظر وفي ارج 
ا لعذاب المي قد ينها" الوقدل المكر درها ارتضعا ليله 
احيب يكاس ١‏ يعلها حب 
جوهرا قوتها له لحمب 
ابنة ببن لما الشهاب اب 
م بارق من حرطا لما ككيفمعحسنها الذي سطعا لقلا 
لاغرو ان سات بذي سل 
لياء سيك شفها شفا المي 
منشيؤها الحل وني في المرم 
ها طافبالييت طينبا وسعى الا وقال الامام حين دعا املا 


١ <‏ هه 
من خدرها العيد روس ابرزها 
ولتدائى اكرام جيزما 
وبالعافي الحسانب طرزها 
وهيٍ القوم عندما وضعا الا اسم راج وتم ما وضعا فعلا 
قد ظبرت في الورى منافعها 
والغمر من جهله يدافعها 
يخفضيها والاله يرفعبا 
ياءاذلي زدتني بها ولعا احب شيء للك مامنما وصلا 
كم طاب فى طيبة بها السمهر 
وزال عند الصفا بها الكدر 
وضاع بالشام نشرها العظر 
ورب غاد والقدم قد مجم بها مم الاوليا قد حمعا شعلا 
يا صاح شود بشربها وسنى 
من كف ظلبي ذي منظر حسسن 
وفل لاهل المحاز واليمن 
من لام في شربها دعاة دعا فانه بالكيال ما احتمما أصلا 
وللحدث الفقية الاديب غرس الدين الخليلى ثم المدفي الانصاري : 
دع الصهباءواشربصفو فشر مشعشعة ندور بكف بدر 
وان شئت الصفا بادرسربم؟ الى حان لها قد حان بدري 
فا الياقوت في لون نضير وما لون النضار ولون تبر 
دعالفاروق”" انرمتالتداوي وخذها فهي للاسقام تبري 
كان حبابها المنظوم عقد من اليانوث يحلى فوق نخر 


)١(‏ الفاروق احسنثرباق يفرق بين الصعفة والمرض وهو دواء السعوم (قاموس) 
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كان عو رو الي 
ندمت ندامة الكسعي عليها 
نادي شرا ما ذم عا 
واجلو عين اغياري وهمي 
فرالج الآن يامنرام نصي 
وم لا وثي مشروب العوالمي 
الراح المريج لكل روح 
وكل مخالف فيها فال 
فقل ان قال ساقيها المكدى 
وخذها من يديه في حضور 
فلا غول ولا تاثيم فههيا 
وان غالى حب وقال شهدي 
واولا مدتي للبركف قبلا 
لبششى طباعه وسواد قلب 


ليصفو بالصفا صدري ونحري 
ولا اصغى الى زيد وجمرو 
بصافهيا يرا قبل خر 
اذا شاهدتها في الحان فاجر 
من السادات في بر ويجر 
ول تمزج ولم توجد بعصر 
اسفه قوله من اهل عصري 
جبا”''يا مرحبا واسكر بسكري 
مع الساقي الج بغير سكر 
ولبست مرة بل ظم تمر 
اجيب نم اذا ماكنت تري 
له فهو المري بكل مجر 


وللاستاذ العارف بالله تعالى ز ين العابدين بن مد البكري الصديق 


القاهربيه : 
ان تشرب القبوة في حانه] 
حان حى الجنة في بسطها 
بمائها نفسل اكدارنا 
لاع" ببق لاولا 2 اذ 
يقول من 2 كانونها 
شراب اهل الله فيها الشفا 


فاللطف قد حف بندماها 
برقة. العيش واخوانها 
وتحرق الهم بنيرانها 
قابلك الافي بفسانها 
اف على اخخمر وادثانها 
جواب من يسئل عنشانها 


(1) جبا كلة ثقال في الحبة من غيرعوض وثن عامنية ( ناج العروس ) 
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وله افا : 

ياقبوة تذهب هم" الفتى 
شراب اهل الله فيها الشفا 
نطبخها ‏ قشرًا . فال ...لنا 
ما عرف المعني سوى عاقل 
حرمها الله على جاهل 
فيها لنا ير ويف حانها 
كللين اعلالض سي جله 


انت أقاري العم نم اأراد" 
لطالل المحكمة بين العباد 
في تكبة المسك ولون المداد 
يشرب في وسظ الزبادي زباد 
يقول سيف حرمتها بالعناد 
صحبة ابناع الكرام الجياد 


ما خرجت عنه بغير السواد 


ينض .لاط فى الى 000 


وله ايف : 
أسقنا قبوة غدافية"" اللو ن حلالا تفرج الهم' عنا 
وادرهامنخالص البنصمرقا لا تشب حسنها بغير فتنا 
واتبع فول اشرف الرسلحقا فال قولا(منغشناليسمنا) 
وقوله فلنا لعله اصله فتنأى مبني للجهول بعني تبعد فسهل اللميز ونقل 
ركه للنون نشددها وق صورة الهمزة المسهلة 
وللعلامة مد بن عبد القادر ا يمني : ا 
ياشاعرًا فاق في اقواله الشعرا ابدي لنا من قوافيي نظمه دررا 
اطردشنى اذ وصفت القاف تتبعه هاء وواوا وهاء بعده زبرا 
حققت في وصفبا وصفي كنى ورقا بل قد شفا وجلا عن قلبي الكدرا 
فانها قوة عها حذفت لها هاء تبي ذا من في الانام فرا 
لذاك ناسبها في ذكرك ام قوي موافقا عدها فاعدده واعتيرا”© 
)١(‏ نسية إلى غدا ف كغراب كل اسود حالك ( ناج العروس ) 
(؟) هذا مشرب لبعض الصوفية وهو ان #سب يعض المفردات النباتية 
ساب الجمل ثم ينظر ما بوافق عدته من الاساء الحسنى ثم .يستصمله 
ينيئه ٠‏ يرجو الدعاه : 


0 1ه 
بقافها فوت اعضاء كل في وهارأها هده والواو منه جري 
بين الانام الوفا والهاه 3 مه امات وهذا السراقدَ طبرا 
فاشرب هنيبًا فا في ذاك منقضة كلا ولا حرمة تخي بها شررا 
وللاستاذ ابي المواهب البكري 
يأ يوم بولاق وانبىي به حكاك من شوال يوم الحلال 
واقبل النيل جنونا وما منعارض الا نيم الشياب 
باعارضا اوجي لتيل ما سلله وهو طليق الجالب 
وبوة ننضحج مسكا ولا بدع فني الفنجان شكل الغزال 
حبابها من فوقها مانعم نفاره فهو شبك اللال 
تديرها هيئاء 2 ممحشوقة خرد كك ازوف الدلاية 
كد حبي من اقبت نحو يذهب من رنات تلك المجال 
بغرة او طرة وزعت اقكارنا بين المدي والغلا 
تقول الشمس وقد اتبلت2 تلشمي ماانت الا خياب 
قال الشههاب اللمفاجي وبيت الغزال من لخر الحلال وهو بي تالقصيد 
قال وقد فلت في معناء. 
اقول وقد دارث بناري فبوة وقد سرني منها الغداة صبوح 
اصورة غزلان بفنجان فبوة اذا زفها. ساق الي" صبج 
ام القبي قا قد تردى به فم دم طفح السك 1ل" يفوح 
ولبعضهم 
ما هخم الزاد سوى فبوة روك يحون وافرنوا 
ولا تخافوا الاثم في شربها فيه قد قال كوا واشريوا 
وللهام العنايائي 
قهوة لاصداع فيها نعم فيا مزيل من الداع عر 
صين فيالصين.سكها خكاها لمس في _بياض 'ثغر مات 


جه »هه 


ليل وصل فيص لقيا حييب 


طابٌ منها غبوقها والضبوح 


وللفاضل مصطنى بن الضمدي الهني ملغرًا فيها ارسله للسيد صلاح 


ابن احمد الشرفي وهو 
وجارية سوداء ان شي اسفرت 
اذامااشعهبى تل" الحيدبةعاشق 
اذا بردت احشائها طظال مكنها 
وان ذكر الاحبابظيب اصولم 
وا نسقيت من خا لص ال حض شرية 
فاجابه السيد صلاح اكور 
اذا شئت حل اللغز منه فانها 
اذا حذفوا منابنها الفاءواجئزوا 


يقبلبا اهل الزرّة «النبى 
فجموعها لل “مسي مشتهى 
وان اصيخت ممومة ظاب صبها 
ليفتخروا فالرشق بالقاب اصلبها 
تسارعفيها الشيب وا بييض جسمها 


لاولما يقرى الضيوف اواو النهى 
فذلك شيء طيب الطم مشتهى 


وللاديب عبد الباقي المعروف بابن السهان مطلع قصيدة 


بفض” بكر وبشرب المحوز 
وتحن قوم مانا تروة 
قهوتتا فهوة بن زكت 
وعندنا كانون. بر لقد 
ولالي الفتح لمكي مضمتاً 
قالت لنا قبوة العنقود ‏ حين رات 
لا بدع ان حطني دهري ارفعتها 


يدفع بعضض الناس برد العحوز 
ولازى في الشرع ما لايجوز 
تعيد ايام الصبا لمجوز 
اعاد في كانوت قيظا تموز 


دق سكن في الانام علي 
(لياسوة بانخطاطااشمسعن زحل) 


وللاديب الي بكر العصفوري في قبوة جامها اضفر 


سوداء مثل المسك لا كالنق.س © 


وجامها الأصفر مثل الورس 


جالبة للانى بعد الاننى حلت اول زحل في الثعن 
(1) الظل ينتح فسكون ماء الاسنان ويريقها (؟) النقس امبر 
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قد فالت القهوة المراء وافتخرت 

وقبوة القدر ان قدرً! علي" عات 
وله ايض 

مفعت لسان الخال من قبوة الطلا 

فباسبي مون فهوة البن في الملا 


والفاضل مد بن الرومي مضَهتا ايف 


ك قد ملكت ماوله الاعضر الاول 
(لي اسوةباتخطاط الشمس عن زحل) 


يقول هلوا واسمعوا نص اخباري 
وكها م تك اصداغ خارسيه 


فن كذبها سود اله وجهها. .وطبها: بعد الاغانة" بالناز 
ولبعضهم ايضا تحوه 
قهوة البن تدعي - بابفة الكوم شبهبا 
كديك في كالما امود (إقهاوكهها 
والاديب حسين الجزري الحلبي 
اسقني فهبوة بن واعزجالقبوة 5عودا 
فهي للصفراء والبسلغم تمحو وي سودا 
وللاستاذ تمد البكري ونسب الاديب عمد ماماي الروتي 
انا الممشوقة السمزا واجلى في الفناجين 
وعود الهند لي طيب وذكريشاع فيالصين 
وللبليغ احمد المدني الفوقنة بالييم مصغرا 
كم اعد كبر لجل لا " في ايش العبي: طات درام 
فكافا مي . مقلة مكحولة . ودخانها مرى. فوقبا اهدابها 


وللادب صدر الدين 
ٌ فيان فبوة ذا الع وعينه | 
فسوادها كسوادها وبياضها 
1 «للاديب ابراه امبلط 
3 يا عائيا لسواد فهوتنا التي 


كحلاه حارث فيها الالباب 


كنياضها ودخانها الاهداب 


فيها شفاء النفى من امراضها .. 


1 


فى هذ - 


افلا ثراها وي في فنجانها 
وله ايض 

يقول علدولي قهوة”البن مرة 
فقات على ما عيتها بمرارة 


وقلت- 
اتزى" فهؤة.' البن . قي عضرنا 
وصارت لشرابها عادة 
وابعة 


اشرب هن قبوة الإن الى 
سوداء في البيضن:فيفتجاما 


تك سواد العين فوق بياضها 


وشزبة حاو اماه لبس لها مكل 
قداخترتهافاخترلافسك مايلو 


على شربها الثاس قد اجتعوا 
فلنفشت نضر ولا تنفع 
تحلى مع الاخوان واللملان 
تس سواد الغبئ للانسان 


ولشهاب الدين احمد الشنق مضمتا 
م" بابنة الإنفقد وده للطفها ربالجا والدها 
مذ سادت الغنبر لوتاشدا . ' لا تدعني الا بياعبدها 


وللنحم الغزي 
اشرب من القبوة ضاعين 
سوداء في بيضن فناحينها 


فقالت قهزة البن اشرروفي 
فانشد ضاحكا كاس الجيا 
ولبعفهم 
عنقتني قبوة في جنح أل 
فقهوتنا وحكفاها وليلى 


ولبعضهم 


ولو بببذل الورق والعين 
كابها الانسان من عين 


لنملم من له ثبت الفخارة 


متى شئتم فبي نسي العقاز 
(كلام اليل يحره التهار) 


وفي ينتها: خضاب كالمداد 


سواد في سواد في واد 


م 
قهوة كلزناد رونقها فاقحستا علىابنة السب 
مادرى حسنهاسوىرجل 2 في الليالي ملازمالكتب 
وقال الاديب الشاهيني الدمشتي 
وقبوة كالعنبر السخيق سوداء مثل مقلة المعشوق 
انت كسك فائح. فتيق شبيتها في الطغم بالرحيق 
تدفالصديقمنهوىالضديق وتربط الود- مع الرفيق 
فلا عدمت مزجها بربق 
وقال يفضل الثلج عليها في المنيف 
غنيت بالشلج عن سوداء حالكة من قهوة لم تكنفي الاعصر الاول 
وقلت ا غدا خلي يعنفني في طلعة الشمس مايغنيك عن زحل 
ولآخر 
ارسل الينا قهوة نطقي بها جمر الكل 
فانها احلى من الم ومن طعم العسل 
ولاخر 
نصاب البن فنحانان قالوا وفي رهضانليس له نصاب 
ولآخر فبوتنا بنية ششربعا بالنية 
وللامير همد بن منحك رحمه الله 
مات السخاء ومزقت اوصاله وغدت معاهده مقر البوم 
والشج كنا نرتضيه كوّانه شح بغير مضرة او شوم 
انعام أكبزنا . علينا. قهوة قد اشبهث قارورة الحجوم 
وقال الفاضل التريري مفتي حماه يفض لها على الشاي 
هاتها قبوة خلاصة بن . مرة الذوق تدفع النوم عني 
انما النوم سي الحقيقة موت هل.يحب اموت امروة متيني 
واسقتتها' بالمال يعبق منبا طيبه فوق طييها واذن مني 


دفن 


فهبي بعد الطعام. افكد شيم 
وش عند الكرام اول امر 
تجمع الناس حوما حاقات 
كل بيت تدق فيه تراه 
كبا ليت اليجوه قراء”© 


من بدديع النقوش اعجب فن 
يحتسيه الانسان حين يثني 
نقتضيه الضيفان دون تأني 
خيث مهباشها بضريبر بغني 
قر الضيوف كمبة ادن 
وني سوداء حالك ذات دهن 


تلثم الناس انهم شربوها 
اينمنها الشاي الذي ذ كروة 


عند زيد كنائل وهب معن 
فنالشاي يااخا الذوق دعني 


ارات 


حول في الدخان وفيه سبعة فصول )2ه 
الفصل الاول 6< 
حو في اسمه واشتهاره ومنشئه 8ه 
قال فى العمدة التيغ اشتهر فى بلادنا بالدخان والتكن ومن انواعه 
التنباك وهو نبات اصله من اميركا ثم استنبت باسيا ومعظم اوربا واعظم 
انواعه الآن ما يكون بالشام واستنبت فى مص ركغيرًا الا انه ادفى رتبة 
من التبغ الشامي ولا دخل الاند اسيون الى اميركا اول مرة وجدوا التبغ 
حول المدينة المسماة تباجو بالجيم كا هو فى كتب الجنرافيين لا بالكاف 
وي احدى جزائر انتيله فسموه باسم تلاك المدينة ومنه اخ الافرجج امم 
تبك وقبائلنا بسمونه التبغ واسمه فى بلاد السودان كذلك واسمه عند 


|... (1) القراء بالتتح والمد كالقرى بالكسروالقصر مصدر قراء اي اضافه 


سم 


متفسض ذا 


<< > هه 
أهل مدينة بيتون بفتح الباء الموحدة اه 
4 الفصل الثاني 26 
حول فى ناريخ ظهوره 48 
قال الامام البكري رحمه الله مررسًا حدوثه 
قال خلي غن الدخان اجبنى هل له سيف كتابنا اياده 
قلت ما فرط الكتاب بتعيه تارخت (يوم قاتيالسهاء”©) 


1١١٠١ صبة‎ 


وهو من نوع الاكتفاء اي بدخان فال العمدة وم يكن ف الابتداء 
معتبرا الا نبانا ذا خواص دوائية واما اشتعيال مسحوقه نشوقاً اي ادخاله 
في خياشم فلل ينثشر الا بعد حمله لاوربا بمدة وكانوا يعتبروفك ذلك 
الاستعيال بدعة خطرة وكان رسام منتصبين اضادة من يتعاطى التبغ 
باي كيفية كانت ومشى على هذا المنع معظم ملوك اوريا والفرس والثرك 
وكانوا ببالغون في الزجر حتى هددوا بقطع انف من يتعاظاه بل وقتله 
ومع هذا كله لم تنفر التجار من ادخاله 3 التجروم يتئععنه مستف لوه واول 
من لاحظ المنافع الني تحصل منه ‏ للملكة حام فرنسا فسائح بادخاله بلاده 
ولكن وضع عليه جمركا عظيا بحدث صار فرعا المدخول كبير وجينئفر التشر 


)١(‏ هذا الاماء من التوسع في الغوص على غرائب العصادف وقد ولع 
ثلة من المتقدمين في الاغراب بهذا الاغراق فيمواضيع شتى ٠‏ وفيأسعيعه 
ايماء تبررة من دعوى انه المراد والا لكانمروقً والعياذ بالله اذ المعنبر من 
الآيات مايقتضيه الحطاب العربيفا لا يشهد للفظه وجه عرب ولا لمعناء 
برهان شرعي فليس من علوم التنزيل كا قاله الامام الشاظبي في الموافقات 
وول" الله الدهاوي في الفوز الكبير وميكلامه قدسميرّء اللدقيق الفارخ 


|| يجمل لحك متشابيا والمعلوم مجهولاء 


5 


<< > هه 
استعاله ريما وراى بات ماوك اوريا النفع الذي يمكن مخصيله مندفساعموا 
ايضنا في ادخاله عندم فسكث زمانا طودلا معدودً! من الفروع الثهمة في 
التهر بين اميركا الجنوبية واورنا واجتيد الاوربيوث حالا فى اشتنباته 
بالاماكن الني تناسبه فانتشر اسثنيانه فى بيع الافالم وصار موجودً ايا 
فى غير اوريا 
الفصل الثالث 6 
حجر في ادوات استعراله 5ه 

قال بعضهم ادوات التدخين ثلاثة القصبة والسيكاره والاركيلاء 
اما السيكارة 6 كثر ضررً! من غيرها لان دخابها يصل الىالفم والرئتين 
مستخنا ومشبعا بالنيكوتين السام ولا سيا الطرف الدقيق منها فانه يحصل 
كيةعظهة من الييكوتين”'“وقالبدضهم يدخن التبغ بالسوأكير والسيكارات 
والغلابين فالسواكير في الملفوفة باوراق التبغ نفسه وعي مضرة جد! لانها 
تباشر الشفئين عند التدخين فتخيهها ويخف ضصررها بوضعها سي بز"© 
واحسن الابزاز ماكان:من القصب اومن الكشب فانهما متصان بعض 
المواد السامة من الدخان.وارداها ما كان من المعدناو:الكبر: باءاو الصسدف 
او الزجاج او العف وقال بعضهم ان الذين يدخنون_سيكارات كثيرة 
يشعرون بانضفاظ على الجانبالايسر وخفقا نالقلب واكثر اعراض القلب 
حادث من اللدخين سبب بلع الذخان ونام الدخان غادة مضرة يجب 


(١)النيكوتين‏ ملح الدخان واصله الفعال.يا' قي بيانه .فيا صحيفة 8؟ 
وه" (؟) البزبالكسرثدى الانسان مكذا يستعملونه وكذلك البزبوز 
لقصبة من عديد او صفر أونغاس تجعل فى. المياض يلوضا” متها كانه 
على اللشبيه فيها بيزباز الكير. وي قصبة من حديد علي نه تنفتع النار او 

بغير ذلك كذا في تاج العروس وكذا يقال فيا هنا 


سج 5 جه 
بطالما ويجب اطلاق المواء في غرف التدخين من وقت الى خر ح<تى 
بق هوارأها نقيا وكذلك ان ينظف المدخن فه دائما وبعتاد على غسل 
ثه واسنانه كلا نحت له الفرصة وان يتغرغركل صباح ماء فائر مطيب 
بشيء من انواع الطيب اه ملذم؟ 


“9 الفصل اربع 6 
حل في مضرات التدخين ]4ه 

قال في المدة اخطاز هذا النبات ثابتة بمشاهدات كغيرة من انتخاص 
| افرطوا في استعاله خصلت لم سكتات وانزفة باسورية .ولشنهات7" بل 
| حصل ذلك من النوم في مل فرم فيه مقداركبير منه قال والمفرطون في 
ا اسثعيال التبغ المار القوي الشديد ككتبخ اسبانيا يكونون دا) في حالة 
| 0 مستدا م كنصت سكنة وبعةمهم مزل وبثيجل السلب كار 
البصاق وهذا هو الذي يمتنع استعياله طبا وشرعا ولا يتعاظاء الا فلييل 
القدن كالجربين والساكر وهو يخدار الغير المعتادين عليه وسها العصبيون 
والنساء والاطفال وبعرضهم التخول الثنبيه بالسل ٠‏ وقال بعضنهم قد وجدوا 
| بالانمان ان في دخان التبع مقدارا من الخامض. الكربونيك والحاض 
|| الكررونيك سم لانه مادة لحمية “عية يخدق من تنفسه وقال بعضهم ثبت 
| بالمشاهدة ان المشتغلين بالتبغ يكونون عرضة لقدد الحدفة ولامراض 
عصبية في القلب تباخ بالفعل المتمكس الى الاوعية والاوتار فينئج عن 
ذلك ضيق النفس وامراض الضدر وسعال ودوار والم عصية معديلا 
واعتقال يه الاطراف والتسمم البطبي؟ بالتبغ يحصل بعد مغفي عشر 


) النج لقبضى فى ابلاد شنج كفرح وانشخم ونشتج ( قلموس‎ )١( 
0 (09اعته فب معتوه تتض عقله او فقد والسكعة داه‎ 


حت »> 


سنوات عادة وشاهد ذلك في الذيت بفرطون م واعراضه غي 
| ازدياد في ضربات القلب يزول بانقطاع تدخيئه عٌُ تعود الضربات عند 
العود الى التدخين وهذه الخالة أخطات القلب ثقرب من الغطات التى 
في التهاب الثامور ( غلاف داخل الصدر) اه ٠‏ وقد شوهد اين) 
الاسئهالة الشحمية لاقلب وفقدا نالشهية للطعام وحدوث الم عصبي وارق 
ونقد القوة المانظة وضعففي البصر فينلج ما ذكر انمضار التبغ عديدة 
وخطره شديد وهو سي بطي* واصله الفعالاقوى المومالنبائية واشدها 
لان نقطتين منه تقتلا نكلبًا متوسط القامة في بضع دقائق وان المفرطين 
في تدخين التبغ يكونون عرضة لامراض العين والمعدة والصدر والقاب 
ففضلا عن تاثير الج مجموع العصبي فيهم وحدوث بعض دوار وار ق وار نعاش 
الم هومع ذلك عد النفعة بالكلية ولذلك لا يالك الانسان عن الاسف 
من 5 المدخنين من نساء ورجَال واطفال ٠‏ وقال بعضهم ان استعمال 
التبغ في بعض الظروف نافع لانه يخسد الانفعالات النفسانية ويديج 
الانسان من الانعاب العقلية والجسدية قال ان الصائع الذي انهك قواءه 
الجسدية بالاتعاب الشافة مدة نهاره يحد مساء في غليونه نوعا من الراحة 
وتعورض) عا فقد من قواء الطبيعية ومثله العالم الذي بكرت نهاره في 
التبحر في المسائل الدقيقة واحدودب ظبره ولعقر صدره من الانصياب 
على التاليف والتسطير يصادف راحة في ظلميمابة غليونه الزرقاء والمسافر 
الذي يخوض اليجار وبطوي القفار يصادف في دخان غليونه ما 0 عنة 
اذى الاهوية المفسدة والابجخرة السامة والمياء الختلفة-. كذا سي رسالة 
كشف النقاب ٠‏ وقد ذكره صاحب الدرر الببية في التذّكرة الطبية في 
بحث اللخدرات فقال : شارو الدخان يحصل لم سيلان لعالي ودوخان. 
واحيانًا قي؛ واسهال خفيف سيف الابتداءثم يعتادونعليه وتصير اسنانهم 
قذرة ولنقد شهيتهم ونعسر هفييم مُ فال وبالاختصار فاستغال التبغ 


اس شفذ .> 


مف بالصحة انتعي 
وني كنتاب مرا البراهين في مضار النشوق والتدخين : ان من أكبر 
مضار التبغ أنه يضعف قوة الحس وبقال شهوة الاكل وحرارته تفير دم 
الشفتين تل اونعما احمر فيظهر عليغما المفافى المصنووب ب بالورم والانتفاخ 
ومن مضاره زوال رونق الاسئان حيث يصير لونها اصفر مسودًا او 
ا فسادها والاحثياج لقلعبا فيزول التإزذ بالاطعية , ومنها ان 
يصاب المدخن برض التهاتٍ الغلصية فلا يستطيع ابتلاع الطعام والتهاب 
اللوزتين المدي الى نفس هذا الضرر 
ومن أكبر المضار الاصابة بالسرطان والسرطان ورم يحل بظاهر البدن 
او بباطنه وبفضى الى قروح من عادتها الانتكاس ولو بعد الشفاء منها بزمن 
طول ٠‏ 
ومن مضار التبغ ضيق الصدر وسد يجارى الدمنيخد المصاب بهما قلق 
عظيا وَحقدنّه نفه بقرب وفاته خا ذوطوم هذا القلق عادة نحو نصف 
ساعة عُ م ينقطع م يعرد, فنا ارق ما قاله الاديب الفاضل السيد حمر 
الانبي البيروق رحمه الله : 
9 لشيشة . تنباك ولعت بها هن عود طهازكانت ا 
نيج البلني اللكتوري قدا وتجعل الصاغ من صدر الفتى'شركا 
ومن مضاره ضعف البعير وتكدير صفاء العين يسبب غيهوان الاعصاب 
وأكد بعض الاطباء ان التدخين يجر لصاحبه قصر النظر 
ومنها الاصابة بالموروز وهو فقدان حاسية الابصار مع بقاء شكل العين 
على ماكان عليه 
وقد تاكد ان وضع ورق الدخان على الجسد مدة من الزمن يكفي 
لاحداث ث أضرار مهمة 


فقد حكى ان رجلا اراد سرقةكية 


من التبغ فاخناها بين ثيابه وندنه 


+ هه 

فبعد ان تت مكيدته احم با لام دلت على وجود اللسعم 

وقال بعض الاطباء : لينظر الناس الى هذا الوباء واننشاره في العالم 
وايوباء اكثر انتشارا منه واي ماده تحرق الدرامم وتجملبا دخانًا حقيقة 
واي ماده تحثوي على سم اقتل من سمه ٠‏ قدروا حصولات الدخان يه 
العالم اربعيائة هلميون كيلو جرام والذين يدخنون مامائة مليون فيكون لكل 
شخخص يوميًا * مييلى جرام من النيكو تين ٠‏ يحتوي الدخان على جوهر قاوى 
هو اصله الفعال يسجى نيكوتين وهومن اقوى السهوم ويختلف مقدار هذا 
الم فيه يجسب نوع الدخان وطريقة عمله واقواه الدخان الافرشسى لانه 
يحتوي على الى 9 في المائة من هذا السم والدون منه اقوى من الجيد 
لان طريقة عمله تكون غير جيدة اما الدخان الشرقي فانه يحنوي على ؟ 
الى ؟ في المائة فيكون اقل ضرا من الافرنسى والسم المذكور يحدث 
اضرارً! جسة في ا 

وفي التقوجات الصحية تحت عنوان ( العادات ) م نصه : العادة في 
احتياج نولد بالارادة اولا” وتمكن اخيرا من الثخص حت لا يمكن تركه 
ومنشررها وجدان فكري باستهسان شيه والنجذاب نفسافية اليه أخرض ما 
من الاغراض فيفعاهالمرة مرة وبعادوه اخرى حتى يالفه ويصير عادة له ثم 
ينتقل لحرد التقليد واتباع آثار السابقينمن غير شعور ولا استحضار لكون 
الثشىء حستا او فَيِمًا في ذاته وذلك مصداق قولهتعالى : « انا وجدنا اياءنا 
على امة وانا على مارم مقتدون » وثي اما نافعة كانتظام الأكل والشرب 
في ساعة مخصوصة والفجئة والراحة بعد الأكل والحمام البار: د صباحًا اوضارة 
جنا تحدث «رضا بذاتها او تكون سببًا له فن ذلك الندخين بالتبغ لانه 
ضار جد بالجسم فني كتاب الصصرة في المدارس 

ٍ ع9 تاثيره على الجسم بالتخليل 6 

وجد انه يحوي على اصل فعال شستى ( تبفين ) تيكوتين من اشد 


حر ١‏ #ه 
التعوم خطرا وعلى اص ل أمص حري ف وباحتراقه يتصاعد منه كية عفيهة من 


1 


يل تاثيره على الفم والممددة 2 
فبالتدخين يبيج الاصل' الفعال' فيه الفشاء الخاطي" النمى فيهدث 
التهاب اللسان وفروح الخلق والتهاب اللوز تين ومكدر الافراز اللعاثي و بصفر 
الاسنان وعرضها للتسوس وبازدراد اللعاب التحمل باصوله النعالة يوكثر 
التبغينعل الطبقة العضلية للعدة فيشلها شلا جرئيا لا توادي معه وظيفتها 
في الحضم كالعادة وبر ثر الاصل المر الحريف على الغشاء المخاطي الممدسك 
وكدر افرازه المهغم الذي بدونه لا يكون النغم وبيقي في المعدة اللعاب 
الختلط بتلك الاصول الخادة المريفية ودكون منشأ لا لام المعدة عند 
التدخين اما تاثيره على الصدر فيكفينا ان نورد احصاه « استبانة السل » 
بلوندره سنة 55 حيث قالت في ٠1‏ مصابين بالس لكان "١9‏ يدخنون 
وفي 414 مصابين بآفات رئوبة وجد 581 يدخنون وهذا اثيا كاف 
على انه يهى» اعضاء الصدر أقبول الامراض وذلك نتيجة ضعفها 
94 تاثيره على الدم 6 
يذيب بعض ألكرات المراء وبغير شكل البعض الآخر وبذهب 
كفيرا من قوة جذبها للتوهر الحيون ( اوكبيجين ) 
تاثيره على الافرازات 6« 
يمر في الدورة باسرع من خمس ثوان وبتفرز بالكلى غالب والقليل منه ‏ 
بالعرق فيغيج الكلى ويهيئها للامراض وبعرض الجلد للامراض الجادية 
4 ناثيره على الجموع العصبي والعضلي ج« 


يحدث تكدرًا وخرودً! في الاعصاب ورعشة عصبية عظهة في البدمر 


جح 0ه 

وخمودً! واهئزارًا عضليا وسبب العنانة ''»احيانًاً ومغله فى هذه الاضرار 
النشوق ومضغ التبغ سواء بسواء اذ ان الاول نتيحته الى المعدة والرئة 
والناني الى المعدة ومنها للدم فهذه بعض 8 هذا الصنف الردي ولا 
نظن أن المدخنين الا عالمين بها لا يتكرونه! ولكنهم بقولونانه مادةللشغل 
| ومذهب لعزن وغير ذلك مرت الافكار التي تمليها عليهم سلطة العادة ٠‏ 
م فال 0 

هناك (نصيحة للفتياث)وي لزومالابتعاد عنه وعن دخانه الكريه فضلا 
عنالتدخين به فان في اوربا بلاد الحربة يعاقبون النساء غن التدخين فا 
احكه واجبله من عقاب يحافظ على حسنهن ونصون حالم وما اق فتاة 
تسعى في بحو معالم حاسنها ولبعلن ان سر التدخين بجسومهن اخطر منه 
باجسام الرجال الذين ثم اقوي عضلا وامئن انحجة منون مع ما فيه من كشوبه 
الاسنان وثئن الفم ٠١‏ .هم 

قال بعض الادباه : فاذاكانتهذه مضار التدخين الصويحة فما اجدر 
المدخدين بالافلاع عنة او ثقليله وفد يتوهمون اسخحالة ذلك عليهم وما 
توهمهم الا من ضعف ارادتهم والا فان الانسان اذا عول على امس يعتقد 

فائئدته صميا وماليا ( على لاقل ) مع عله انه لا يجتاج في قضائه الا الى 
مجرد التصعي والثبات برهة من الزمانفن المطأان يرجع عنه ومن الضعف 
أن يعثرف بمجزه عنه لانه اذاكارت : هذا شانه في قضاء اس اما يتوفف 
قضابه على جرد ارادته ا شانه فها يجتاج لق الاسفار و تشم الاخطار 
والعمل والكد في الليل والنبار 

وقراث في بعض الصف الاسبوعية (ان الاطباء الغر بين “حون 


)١(‏ العنانة الاسم من عن" فهو عنين كسكين اي عجز عن مس النساء 
اولم يرده قاموس 


<< ل »هه 
للذين يدخنون النصائًٌ الانية )وثي : ان لا يدخنعند النبوض من النوم 
والمعدة خالية ولا قبل الطعام ولاعقبه لان التذخين عدو الحفم الالد 
ولا ني وفت العمل ولا في حالة الركوب على فرس او دراجة ولا في حالة 
قص الحديث والقاك الحطب وان لا ينفث الدخان منانفه ولا ببتلعه فظ 
وان يغسل فاه بعد تناوله وان لا يدع السيجارة او الغليون بين الشفتين 
برهة طودلة ثقالوا في! خر النصائح اكسسر غليونكوا حرق التبغ في الاصطبلات 
وغرف البيث لان دخان التبغ لبعد الذياب والهوام الاخرى وعلي الحقيقة 
لبس للتبغ سوى هذه المنفعة الوحيدة ١٠م‏ 

وقال بعض النبهاء فيمقالة انشاءها في الجد فى استٌصال العوائد الفاسدة 
ان النفس لتانس بالاقتذاء وتبادر الى الاعتذاء وقلت نفس تعاف 
الاتباع الى الابتداع والسرفي ذلك كله ان الاتباع مبيع بن يسهل 
عل ىكل ارت يسلكه واما الابنداع فعدول عنالمنعارف لا تنقهه الا فوة 
انس وشهامة جنات وما افل ما يجود الزمان يمن تهديه لبابله وتدفمه 
شاعنه الى ان دنشر بنود الخالفة لعادة مسائدة سيد الناس ما اخلت 
يإصلحة الكافة بل مغيا جرت عليهم الودال اذا نه ينفرد حزما بنفسه ويصيم 
والقوم كلم الب واحدا عليه ”' وبكفيك ذخا علة لتملك العادات السيئة 
الزمن الطويل الى ان قال فهذه النارجيلة كم اهلكت من مال واحدثت 
من داء وادخلت في عبودية فلوان زبدًا تصدى مع ما انفقعه وما تنفقه 
سوريه وحدها في سبيل النارجيلة اراءّى امام عينيه جبل ذهب ولوان 
عمرًا 'عنى بعدر من قضى يسبب النارجيلة مصدورًا ”" لقثل شهداؤها 
(١ايقالم‏ عليه آلب وا لبواحد جتتمعون عليه بالظل والعداوة[قاموس) 
(؟)اللصدور الذي يشكو صدره قال ابن عتية : لا بد للصدور من ان 
يسعلا وذلك حينفيل له حتى متىثقول هذا الشعر يمني انه يحدث للانسان 
حال بقذل فيه بااشعر ونطيب به نفسه ولا يكاد متنع منه ( ناج العروس 


<ان > 


كا اك 
مما كنيقًا واما 'نها ادخلت في العبودية فب لاءمتكرو التنباك لا بأ ترون 
في تسعيره الا اوامر المع فيرفعونسعره وبغلون نميا يشالاون حت اصبح 
رطله بتسعين غرشا وما منداعية لحا الغلاء الذي دخلتي ياب الغلوالا 
ع الحتكر ينفلوان آ فة مياودة ذهبت بنصف حاصلات التنباك ما اكدى 
حب الر ب باصحابة وتحاره ان يديعوه رطلا بتسعينغرش وكذا أو تضاعف 
عدد المتسلين بالنارجيله ما غلا التنباكهذا الغلا ولا اننعى ثنه الى هذا 
الخد البعيد حتى عاد ذوو امال الجم والداخل المضارع الم يثنون من 
هذا الغلاء بل يتا وهون منهذا البلاء وتبرمون بهذا الرق بل يتا لون 
منه فبل من سلظة تجور على الانسان اشد من سلظة العادة التي تمكنت 
منه فاين المنادون بالحربة ابس في وسعهم ان يمبحروا النارجيلة فيتتخلصوا 
من تكاليغها وبنجوا من آفاتها ليث شعري من ذا الذي يلزمهم بها او 
يكرههم عليها وكافي امعع لسان اولي النارجيلة وانا كنتب هذا السرال 
يقول مجاونا انما تكرهنا يا صاح سلطة قاهرة وقوة قاسرة في سلطة العادة 
وقوتها وم من فقيرة ثقول ( اقمد بلا أكل ولا اقعد بلا اركيلة ) وع 
من مصدور ينول ( الموت ولا فراق النزبيج ) فانكان في نيتك حمل 
الناس على مجر تلك العادة قكائما قد سمت نفسك ان تجفف البحراو 
تكسف الشعس واين قوتك ثما تحاول ولعل الذي جرائك على ذلك انك 
لم تذقلذة النارجيلة التي لا احلى منها عند الصباح واللاصيل وبعد الطعام 
ولا سيا في البسانين عند نفحة الرييم وهبوب النسيم العليل وما احرالك 
ان تتذكر قول الشاعر: 
دع عنك تعنيني وذق طعم ا موي فاذا عشقت فيمد ذلك عنف 
نعم في لواثق كا علت م نكلامي بان ذوى النارجيله قد مككتهم قوة 
العادة لكن حسن النظر في سوه المصير قد بعّمر بعض مشاهير الولمين 
بالنارحيلة ففطموا انفسسهم عتها واستعاضوا من اللمزال معنا ومن الشيوب 
بابب لج7اا777ا7ر7777 ا 


نضارة فقد نع قتع الكبول منهم بعد مقاطعة النارجيلة من العافية ونضارة 
|الصوة عم :انق ملسا 
للينة هه 
جاء في بعض الجلات العلية سوالان فيهذا الموضوع جاب عنهما الاول 

ان اكثّر شاربي الدخانمصابون بالسعال وشئد على بعضهم ذلك صباحا 
ونتيع السعال بصاق مصحوب بالبلشم فب لهذا البلغ مسبب عن شرب الدخان 
او هو شي موجود والتدخين يفيد الانسان باخراجه منه 

فكان الجواب من المعاوم ان التدخين يسبب نزلة صدربة احيانً 
والتهابا في غشاء الحلق الخاطي وذلك يدعو الى افراز البلغ وافرازه فمل 
حيوي لدفع اذى جسم غريب عن الجسم فانه اذا وقع على الغشاء الخاطي 
3 صغيز غرب يبيجه افراز الخاط قي يغلغه به ويمتع صرره فافراز 
المذاط فعل قسري” " لدفع الاذى عن الجسم 

السوآل الثاني : عقب السيكارة حينا يرمي وبق مشتعلا يصعد من 
دخانه رائحة كريهة حتى ان المدخنين انفسهم لا يحتماونها مع انها وي 
في يدم قبل القائها لا يكون لها هذه الرائحة فا سبب ذلك : 

فكان الجواب ان جانبا كبيرًا من النيوكتين ونحوه من المواد التى 

تخرج منها وثي مشتعلة بجتمع في عقبها حتىاذا وصلت النار اليه ول يعد 

له متجقع آخر يصعد سيف المواه اما اشتداد الراتحة أذا رمي العقب على 
الارض فان سم فسببه ان الاشتعال البطي؛ يزند تولد بعض الغازات 
والاشتعال السريع يخرقها فلا نظهرلها رائحة 

وفي كتاب ١‏ داب الفتى ما نصه : كل المدخنين يشكون منه ومن 
سوء تاثيره علي ترم ومن كثرة مصاريقه و:ودون من تعيم افثدتهم تركه 
و مجبون من أن الاطباء الذينعرفوا تكل داك دواء واتوا بالمدهشالغرب 
لم يتقفواعلى دواء يمنع هذا السمالزعاف الا ان المب من هر لام انفسهم 


حكن »هه 


فانهم يعرفون ضرر الدخان ووشترونه ايض وخير وسيلة لنرك الدخان 
والخلاص من غسرره صدق العزم على تركه وعدم شرائه مرة واحده والله 
الموفق انتهى 

ومن الفكاهات التي روتها الصمن الاسبوعية ان بعض الاورييين 
حلوا جزيرة من جزر | كلة لوم اليد “"فقام علهم سكن اللزيرة وكبلوم 
بالاغلال ليولوا عليهم وا بدا با كل الاول منهموذاقوا مه وجدوه مركا 
يا لالم ري يدخن التبغ ولذلك اطلقوا سراح رفاقه لعدم رجاء 
الانتفاع بلحومهم ولعل فيا تقلناه مقنما وكفاية للدخنين على نبذ عادة 
التدحهت ٠.‏ 


لتدخين 


96 النصل الخامس 6< 
<«ل في خطر تسعطه ومضذه ,4ه 

فال في العمدة واما التسعط بالنشوق فيقول المستعملون له انه مصرف 
لبعض الاوجاع كالشقيقة والصداع واوجاع الاسئان والاستهواء والميل 
لغعاس ونحو ذلك ولكن الغالب ان استعياله بطالة وتسلية وزموا ا نالنشوق 
يسبب زوائد حخمية في الانف والملق تضر في التنفس ومن الحقق اذهابه 
حساسية الغشاء النخاعي واحداثه تيسات فيه ٠‏ وقال في المرآة ومما يشثرك 
مع الندخين ني اماق الاذى بالانسان النشوق وهو وا ن كان اقل ضرا 
منه ولكن لا يذهب البعض بسنب ذلك الي تخير الاستنشاق عليه بل لا 
بد لم من العمل بمغزى المثل السائر المستنبطءن حكاية شائعة مؤداها ان 

)١(‏ هذه الجزر الباقي فيها اثر التوحش اهلها بين الاوقيانيين الزنوج 
والامريكبي:. الاصليين المتوحشين والاوقيانيون نسبة الى قارة اوقيانية 
وشي جزائر كشيرة في حنوب الاوفيانوس الججر الشههر شرقي آسيا الصخرى 
وغربي امريكا كا في كلب الجغرافية 


> ٠ جر‎ 

حملا سئل عن المبل اطاوعه ايسرام نزوله فاجاب لا بارك الله بالطلوع 
والنزول مما فان اقل مضار النشوق اماتة حاسة الشم والحاق الالم بالخر 
ودوام تسافط الخاطوم منمتعود على النشوق اصيبتاعضااه بالارتعاش 
حتى تعذر عليه امساك القل وم امخاص اصيبت مناخرمم بداء السرطان 
هذا عدا تاثيره السمي على الجسم وستشهدون على قوة هذا الناثير يان 
قضصا كان فد دعي الى ولعة وكان احد المدعويت يازحه وبيده علبة 
النشوق فانتثر منها شي#بكاس كانفي يد الشخص فلا تناول ما فيه واستقر 
في معدته ممزويًا بالنشوق اخذ يقوم ونقعد متالم) كن بقخبطه الشيطان 
من المس ولم ض برهة بعد ذلك حتى فارق الحياة ضحية مزاح صاحيه 
وفرسة هباه النشوق وقد ثبت من تشريج جنته بعد ذلك انه اما ماث 
بسم غبار هذه المادة وضف الي هذا ما ينشأ من الضرر البميغ من وجود 
آلكنية الوافرة من ملح الرصاص وملح النشادر فىالتبغ حيث يعزجه الباعة 
به لتثقيل وزنه ولفوائد اخرى ترط بمصاحتهم ٠‏ واما مضغ م فبوعادة 
المتوحشين الغير الممدنين وهو عظيم الخطر لان عصارته كغيرا ما تزدرد 

وتسبب اعراضا خطرة كذا في الممده 


9 الفصل السادس 6« 
-ج في لطائف ما نم فيه 0 

من ذلك قول صلاح الدين الكورافي : -- 
مرك لم اشربدخان لاجلان تسر به نف "ندافى خروجها 
ولكن زنابير الحموم لعي فدخنت حتي يسلبين عروجما 

وللشهاب اللفاجي في معناه 
لقد غنفونا بالدخان وشريهء فقلت دعواالئمنيففالامراحوجا 
الاان مل الغ في غارصدرنا عمانا فدخنا عليه ليخرجا 


<دن » 
والصل بالسكسرحية اذا دخن على ثقبها خرجتمنه فاضافة صل اخ 
كيين الماء واخذه بعضهم فقال : 
شردت دخان اللخ لاعنمودة لما بلهو المقوتعتد اولي الجا 
ولكن عفرت الهموم بصدرنا عصانا فدخنا عليه ييخرجا 
ولابن النهاسن الحلبي : 
وارى التولع بالدخان وشربه عوت لكامن لوعة الاحشاه 
فاديم ذلك خوف اظبارالجوى و«اشيبه نتنشى الصعداء 
ولبعضهم : 
لا تتبدى دخان اللبغ ينفح من .- ثفر اليب به اهل الحوى ولموا 
قالوا سسماب علا مسا فقلت الم ماذاك الاعبوق الورد يرئفع 
ليمجل بن علي المرموشى العاملى : 
#قولوى في الفليونافرطت رغبة ولبسن بثيه الفعنية وتختار 
فقلت للم طاذاك الا لانه مضاهي" لا ينفك في قلبه النار 
ومن اللطائف ان بعض الاعيان المولعين بالتنباك نما عزم على الحم اشير 
عليه بتركه فقال اذا احرمت تركته يشير الىانه طب عنده فنظم ذلك 
بعضهم بقوله : 
اشرب من التنباك واقصد به توديعه امن غدا يرم 
فهو لاهل الذوقطيبومن احزم فالطيب له يمرم 
ولبعضهم مضي 07 
رشفت دخان التبغ لاعن سفاغة ‏ ولاعبث يزري بقدري ولا يزري 
ولكن اذاوي- “نار فلي يمغلها 5 يتداوى شارب اتثر باغخمر) 
]| ولسيدي الامام الوالد عليه رضوان المولي الماجد : 
ان شرب. التئن في.هذا'الزمان رفضة فرض علينا حييث كان 
سمره: قد ؤاد اضعات على سعره الاول من شوم الفمان 


حران >" 
وذكر| الشيهاب الحفاجي في ريانته في ثرحمة السيذ محمد برهان اللميدي - 
وهواآ خر من ثرجنه ما نصه : وكان يوما ممنزل مع الاخوات فارادوا 
الجري على العادة في الدخان ذالجذلك لانه يراه من منكرات الزمانفقلت 
له يديه : 
فدبتك جد باذن للنداى ليتوا بالدخان بلا توافي 
تربد مذهيا لاعيب فيه وهلعود يفوحبلا دخان 
فقال بدييا واجاد * 
اذا شرب الدخان فلا لني على لومي لابناء الزمان 
من الاخوان اهوى طيب خلق كمثلالملكفاجيلا دخان 
وقال الاديب إفدن السيد عمر الانسي البيروق : 
ولق د كلفت بشيشة ما الما كميرئولا ماء السماءلها حوى. 
اعددتها شاد إشدوع نم الحجاز اذا اخر لي النوي 
ومن الصبابة اعربت نفاتها مااضعرته بقلبها ادي الجوى 
حتى اذا سامرتها وترنمت كترنم الحادي منعرج اللوى 
غنت فاطريت الجليس بصوتها وكذاك من بفؤاده لحب الموي 
وقال بعفيهم : 
ظبرت محاسنها على يافوخها . فتكللت بالدر «المرجان 
لعب الموى بفرادهافتضرمت”؟ احشالذها فتنفست بدخان 
وما قيل في النشوق. : 
ما اتخذت النشوق الا لاني فقتفيالح بكل صب مشوق 
فابتلاني الموى بفيضدموعي فتسئرت باتخاذ النشوق 
وبرحم الله القائل ؟ 
ان النشوق وانجلت منافءه بيككفيك منه تعافيش المناخير 


(1) تشرمت البارة: توقيات: . قامويى 


دن »ه 


2 الفصل السابع 6 
-ز في حم التدخين هم 
كان لاول ظبوره اثر اختلاف عظيم بين النقباء في حككه فنهم من 
زع انه من الخدرات وانه حقق الضرر وان صرف المال فيه من الاسراف 
الججت فافتى بجرمته ومنهم من أككر القخدير فيه وتاول عدم 0 
فاباحه ومنهم من توقف في شانه .قال الامام السكتاني رحمه الله : رايت 
فيه محرا من ثلاثين تاليف ما بين محل وبحرم قال ولا ارتضى شيعا منها 
وكآن مذهبه التوقف وقد انشد من كان يرى خحريه قوله جيب : 
سالت عن الدخان بحسن نظ ٠‏ بديع في اللطافة كاللال 
تعين ليس فيه غير ضر ومافيه سوى اتلاف مال 
وما فى تمغنه هلاك مره وبال سيف وبال سيك وبال 
وهذا النفع في ورق رقيق قرببالنفعمن ورق اللبال 
حرام شربه لا شك فيه محال ذكره بين الملاات 
وقال ]نخر موي : ا 
اتبع طريق ا مدي وامثي علي السان وخالف النفس وازجرها عن الجن 
اباك من بدع تانيك في عطب لا سباما فشافي الناس من ثنن 
مخدر الجسم لا نفع به ابد بل يورشالضر والاسقام فيالبدن 
افتى بجريته مع بلا شطط فاجح لقولم ان كنت ذا فطن 
ولا بغرنك من في الناس يشريه فالناس في غفلة عن اوشم السنن 
( يقغى على المرد في ايام محنته حتى يرئ حسنا ما ليس بالحسن) 
وانشد م نكان يرى اباحته رددا على من لقدم قوله 
ومن -رم الدخانجهلا فقل له باسيك دليل او باي شريعة 
ولس بها سكر ولا الله ذمها فقولك بالتحريم من اي وجهة 


< 0 هه 


ولا الانبيا عنها هوا قط امة 

وما مي الاامن مباحات ربنا 
وقال بعضيهم : 

فلو تعاطى الدخان قي 

بصير المرء في لشاط 

وم يرد في الحرام. نص 


يا من يظن بذي عل وذي مل 
اخطاتفها ظننت الا نفاص الل 
ما حرمته ذوو عم كذاك ولا 
اها ذكر الجهال عندها 
وقيل عنه فتور في الجسوم به 


وفي الحقيقة مم فد اثبتوا صفة 
والتبغ باق على اوصاف خلقته 


لله عليه وسم ع نكل مسكر ومفئر) 


0 


فافتياحس ب ذا ك الوص ف واشتهرت 


ولا العلا كلا ولا اهل قبلة 
وكل مباح جائز في الشر بعة 


فقلت لا ما به قباحه 
وفيه عون علي الفصاحه 
والاصل في شانه الاباحه 


وقال الاسثاذ الشتبير الشخ عبد الغني الناباسي : 


من امة المصطق تحريم. تنبالة 
قولي فا. هو “مني قول آفاك 
ذوو صلاخ ترب وادراك 
اوضافه وح تقبيحه المي 
وفي العقول باضرار واهلاك 
فتواها بين فساق ونساك 
وحرموه بها تدلييى علاك 
تمس الاباحة منه فوق افلاك 


وأخذ من كلام العمدة انه نوعان 5 

نوع مخدر : أن لم يعتده وقد مثله صاحب العمدة بتبغ اسسبانياكما 
اسلفنا يانه فيالفصل الرايع مئ الباب الثالث فهذا النوع يحرم اسنعماله بلا ربب 

ا رويالامام احمد وابو داوود عن ام #للة فالت :( نعي النبي ضٍ 


وروىابو نعم عن انس مرفوءًا ( الا ان كل مسكر حرام وكل مخدر 
حرام وما اسكر كشيره حرم فليله وما خامر العقل فهو حرام ) 

والمفترهو الخذر الذي يورث خدرًا وضمفًا في الاعضاء ٠‏ فال. 
القرافي رحمه الله في فروقه في الفرق الاربعين بينقاعدة المسكرات وقاعدة 


٠. <<‏ » 
المرقدات والمفسداتان المثناول من هذه اما ان تغيببمعه الحواس ار لا 
فان غابت معه المواسكالبصر والسعع والمس والثم والذوق فهو المرقد 
وان لم تغب معه الحواس فلا يخاو اما ان يحدث معه نشوة وسرور وقوة 
نفس عند غالب المخاولة أو لا فان حدث ذلك فهو المسكر والا فهو المفسد ٠‏ 
فالمسكر هو المغيب للعقل مغ نشوة وسسرور كالخمر والمفسد هو المشوش 
للعقل مع عدم السرور في الغال بكالبنج والسيكران والحثيش ٠‏ ثم فال 
رحمه الله : تنفرد المسكرات عن المرقدات والمفسدات بغلاثة احكام الحدة 
والننجيس ورج البسير واما امرقداتوالمفسدات فلا حدء فيها ولا تجاسة 
ويجوز تناول' البسير منها اذا لم يثر سيل العقل والمواس فثامل ذلك 
واضبظه ٠‏ انلهى ملخصا 
والنوع الثاني من الدخان غير مخذر وهذا لا يحرم اسنعاله الا اذا 
تحقق حصول الضرر منه لللعاطيه لاثفاق العلاه على تخريم ما يضر بالجسم 
والعقل ٠‏ ولذا قال القناوي الشافعي من ضره الدخان باخبار عارف يوثق 
به او بتهردة في نفسه حرم عليه ٠‏ وقال العلامة اللغريري الحنني لا يحرم 
الذخان الا علي من يغيب عقله او يضره ومن لا فلا ٠‏ والله اعم 


<2 اه » 


« خائت » 
مز في الاعثناء بأسلنشاق جيد المواء 8ه 


لا يخنى ان الاطباء اجبعوا على لزوم صون الجسم عن الرائخة الغير 
الطيبة ولنقية المواة المسنشتى لمن اراد حفظ البعحة لانالجسم لا بنفك 
عن الننفس لاسندخال المواء البارد واستخراج الحار فا تكيف به خالظ 
البدن لانه للطفه ينغير يكل ء,'ثر ثما يفسد المواء يضر باعضاء اللنفس 
فزق الحياشيم وبصل الامعا: فينتهى بثيهاث في البلعوم وتجاري النفس 
تسبب السعال وضيق الصدر وذلك لان المواء الكروي هو الغذاه المقبيق 
التفش فينبغي ان بكون نقيا ضال) للاسئنشاق دائما ومعاطاة الوسائط 
الحافظة من ناثيراته الرديئة مهمة وقد اثفق الاطباء :لي وجود عوارض 
رديئة للهواء الفاسد من ابخرة الاجرام التي تحرق لانها تغير ثقاءة الحواء 
حيط ولذا كان من إعشرن) ضرر اسنتشاق هواء الحم الذي يحرق ولا 
يكون نام الرقد فانه يسبب وجع الراس شديدً] مهوي في بعض الناس 
باحساس انذغاط في الصدغين ثم دوخان وضرنان في القلب وغفيانوشقل 


| في الجسم واخثلاط في البصر فان ترك المصاب بذلك بدورث المعالجات 


المسعفة رما مات كا انه لاأيشك في الحطر الذي يصير من وضع النيران 
المشعلة في الحال التي لبس فيبا عجرى هواءكا ف ولا في أخطر سد المداخن 
لندفئة جوانب البيت لاحئباس اطرازة فيه! ولهذا طلب لمفظ الممة 
تجدد المواء فان المواه ااخير المتحدة ردي؟ للثنفس وله عوارض خطارة 
وسرعة حصول هذه العوارض تكون على حس بكثرة الاشتخاص الجلمعين 
في امحل وكغيرً ما تحصل ننائم هذا المواء الفاسد في مجامع النساس من 


»هه 


المساجد وغيرها ولذا طب تجمير المساجد بانواع اليخور الذكية ومن هنآ 
|| بغهم سرام الني” مل الله عليه و. بالنطيب يوم المعة بعد الاغتسال 
وما ذاك الا للنقية هواه الحافل وتطييبه ليكون نْ الما من مكدراته المضرة 
بالصيحة ولئلا تنبعث من المصلي روات العرق فاص بالاغتسال لذلك ايشا 
كا ببنه ابن عباس رضي الله عنها وتجديد المواء في الاماكن يكون 
بذشح الشبابيك والطافات ليجرسيك الطواء فها بينهما فيزول المواة الفاسد 
بشرعة وتبدل بهواء نقي وهذا الامر يتبغي العمل به في محال" المعدة لان 
250 | من الناس في الاماكن الضيقة ايام الئاه وقد افاد بعض 
الاطباءفائدة بندارك ضرر ب الدخانالمسششق من الغهووذلك باستعيال خرقة 
رقيقة مندحة اليج مناسبة النقية الهواء المستنشى او اسففة تدمس في 
الماء و توضع امام الث واعلياشي كا ان ذلك يفيد ايض في المواء الفاسد من 
الغبار النبائنى والمعدتيوالحيوافي وثما يفيد في علاج ما تقدم المقابلة بانواع 
اليخور العودي ورائخة المسك والزعفران والاسئنشاق هن ما الورد واأزهر 
ونحو ذلك من العطربات 5 


قال المدّاف هذا اخر الرسالة وقد اعدت النظر على مسودتها ونقميها 
في حالس من ثلاثة ايام آ خرها مساء الججعة في / صفر المير 
سنة 1١57‏ في منزلنا بدمشق الشام 


ا 


اه #افاة ..- 
« فهبرست الرسالت » 


*' الخطبة 

* الباب الاول في الشاي وفية عشرة فصول 
الفصل الاول في انمه ومادثه 

٠‏ الفصل الثاني في ذكر انتشاره بين الناس ومبدئه 

4 00 الفالك في صفته النبائية 


3 , الرابع في اجتنا له 
: اللامس في جهيئته للاستعمال والإهارة 
٠5‏ السادس في صفة الجيد منه 


000 السابع في اصنافه 

7, 3 الذامن في كيفية طفؤه 

1-0 التاسع في خواضة 

١‏ العاشرفها نظم في مدحة 

١‏ افا وار رجن 
معنى القبوة لذة وابياث العلي فى التجذير من دخول القبوات 

٠6‏ الفصل الاول في مادتها الذي هو البن ومنشئه 
النانى في صفتها النبانية 

٠01‏ الثالك في صفاتها الطبيعة 

٠٠‏ 0 الرابع فى خواصيها 

آل ٠‏ اللاسى في القطع يحل شربها, 

3 فتوى ابن تحر والخليلى فى حلرا نأا 


15 


حل . »> 
فتوى النخم ااخزى نظياً 

٠»‏ ابن عراق نفلا 

٠‏ الي الفتح الماككى نظا والرد علي من يخرمها لمجرد ادار ما 
الفصل السادس في قصائد الفضلاء ومقاطيغ الادياء في مدحها 
الباب الثالث في الدخاق وفيه شبعة فصول 


٠٠‏ الفصل الاول في اسمه واثثهاره ومنشئه 


الثانى في تاريخ ظبوره 
الغالث في ادوات استماله 
الرابع في مضراث التدخين 
بيان تاثيراته 
تاثيره على الجسم 
ناثيره علي الفم والمعدة ‏ ناثيره على الدم ‏ #اثيره على الافرازات 


1 تاثيره على المجموع العصبي والعضلي ‏ نديحة للغتيات 


نصاتح الاطباه الغريين المدخنين 

مقالة في تاثيرات النارجيلة 

لطيفة تمعن جوابين عن سو الين 

فكامة 

الفصل اغلامس في خطر تسعطه ومضغه 
السادس في لطائف ما نظم فيه 
السابع في حْ العدخين 

تحقيى صاحب المعمدة ان الذخان نوءان ‏ وفيه فيصل الملاف 

قاعدة القراني اماي في الفرق بين المسكرا ات وامرقداث والمفسدات 

خاتَة بالاعئناء في جيف الهواء ‏ وفيها فوائد مبعة 


صحيفة ‏ سطر 
١ ٠‏ 
١ 1‏ 
5 5 
نذا 15 
إنكفا 5 
0 0 


صواب 
0 3 
ا 
الشائط 
اللطيفة 


مندل 


واشكر بشكري 


حوطا 


جرجم وح جح وح بح كع كن وح كا د 0 


رصحو 
0 5 


ف الشاي ١‏ والقهوة . والدخات 


تأليف 


العام انير الي ججال الدين القامعي 


يت تي احا 


